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Пояснительная записка 
Учебный план среднего общего образования МОУ «Гимназия» разработан на 

основании федерального учебного плана среднего общего образования (вариант 
социально-экономического профиля, универсального профиля с изучением 
родного языка (русского) для 5-дневной учебной недели) федеральной 
образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 
сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 
другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 
предметы из предметной области «Математика и информатика (учебный предмет 
«Математика») и предметной области «Общественно-научные предметы» (учебный 
предмет «Обществознание»). 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 
вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-
научного и гуманитарного профилей. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Гимназия» (далее по тексту 
учебный план): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана содержит учебные предметы, обязательные 

для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих основную общеобразовательную программу среднего общего 
образования и определяет учебное время, отводимое на из изучение по классам 
(годам) обучения: 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык (английский)», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 
2 предметов на углубленном уровне. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка как 
родного. 

Изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) 
осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

Учебным планом предусмотрено изучение учебного предмета «Физическая 
культура» в количестве 2 ч в неделю в 10 и 11 классах. Третий час реализуется за счет 
часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 
модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно  под 



руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых предметов в течение одного года в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом. 

Время, отводимое на изучение части, формируемой участниками 
образовательных отношений использовано на: 

- изучение репетиционного курса по русскому языку (социально-
экономический,  универсальный профили); 

- изучение репетиционного курса по математике (социально-экономический,  
универсальный профили); 

- изучение репетиционного курса по биологии (универсальный профиль). 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. 
Учебный план определяет количество часов учебных занятий на 2 года в 

количестве 2312 часов (34 часов в неделю). 
Максимальное количество часов в неделю в 10 и 11 классах составляет 34 часа. 

 
Учебный план определяет в качестве формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 
(модуля) образовательной программы контрольную работу. 

 



Учебный план МОУ «Гимназия» 
по основной общеобразовательной программе среднего общего образования 

(обновленный ФГОС СОО) 10 класс 2023-2024 уч.г. и 11 класс 2024-25 уч. г. 
Профиль обучения социально-экономический 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 
изучения 
предмета 

Часов в год / учебную неделю 

10 класс 11 класс всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 

Физическая куль-
тура, основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

  Итого 32 31 63 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Репетиционный курс по русскому 
языку 1 2 3 

Репетиционный курс по 
математике 1 1 2 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312  

 



Учебный план МОУ «Гимназия» 
по основной общеобразовательной программе среднего общего образования 

(обновленный ФГОС СОО) 10 класс 2023-2024 уч.г. и 11 класс 2024-25 уч. г. 
Профиль обучения универсальный 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 
изучения 
предмета 

Часов в год / учебную неделю 

10 класс 11 класс всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология У 3 3 6 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 

Физическая куль-
тура, основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

  Итого 31 30 61 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Репетиционный курс по русскому 
языку 

1 2 3 

Репетиционный курс по 
математике 

1 1 2 

Репетиционный курс по биологии 
1 1 2 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312  

 


