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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Окружающий  мир»
(предметная  область  «Обществознание  и  естествознание»)  соответствует
Федеральнойрабочейпрограммепоучебномупредмету«окружающиймир»
и  включает  пояснительную  записку,  содержание  обучения,  планируемые
результатыосвоенияпрограммыитематическоепланирование.

Пояснительная  записка  отражает  общие  цели  и  задачи  изучения
предмета,  характеристику  психологических  предпосылок  к  его  изучению
младшими  школьниками;  место  в  структуре  учебного  плана,  а  также
подходыкотборусодержанияипланируемымрезультатам.

ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА
«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»

Содержание  обучения  раскрывает  содержательные  линии  для
обязательного  изучения  в  каждом  классе  начальной школы.  Содержание
обучения в каждомклассе  завершается перечнем универсальных учебных
действий  (УУД)  –  познавательных,  коммуникативных  и  регулятивных,
которые  возможно  формировать  средствами  учебного  предмета
«Окружающий  мир»  с  учётом  возрастных  особенностей  младших
школьников.  В  первом  и  втором  классах  предлагается  пропедевтический
уровень  формирования  УУД,  поскольку  становление  универсальности
действийнаэтомэтапеобучениятольконачинается.

Планируемые  результаты  включают  личностные,  метапредметные
результаты  за  период  обучения,  а  также  предметные  достижения
обучающегося  за  каждый  год  обучения  на  уровне  начального  общего
образования.

Программа  по  предмету  «Окружающий  мир»  на  уровне  начального
общего  образования  составлена  на  основе  требований  к  результатам
освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования,  представленных  в  Федеральном  государственном
образовательномстандартеначальногообщегообразованияифедеральной
рабочейпрограммевоспитания.

ЦЕЛИ  ИЗУЧЕНИЯ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА  «ОКРУЖАЮЩИЙ
МИР»

Изучение  предмета  «Окружающий  мир»,  интегрирующего  знания  о
природе,  предметном  мире,  обществе  и  взаимодействии  людей  в  нём,



соответствует  потребностям  и  интересам  обучающихся  и  направлено  на
достижениеследующихцелей:

1. формирование целостного  взгляда на мир,  осознание места  в нём
человека  на  основе  целостного  взгляда  на  окружающий  мир
(природную  и  социальную  среду  обитания);  освоение
естественнонаучных,  обществоведческих,  нравственно  этических
понятий,представленныхвсодержанииданногоучебногопредмета;

2. формирование  ценности  здоровья  человека,  его  сохранения  и
укрепленияприверженностиздоровомуобразужизни;

3. развитие  умений  и  навыков  применять  полученные  знания  в
реальнойучебнойижизненнойпрактике,связаннойкакспоисково-
исследовательской  деятельностью  (наблюдения,  опыты,  трудовая
деятельность),  так и с  творческимиспользованием приобретённых
знанийвречевой,изобразительной,художественнойдеятельности;

4. духовно-нравственноеразвитиеивоспитаниеличностигражданина
России,  понимание  своей  принадлежности  к  Российскому
государству,определённомуэтносу;

5. проявлениеуважениякистории,культуре,традициямнародовРФ;
6. освоениеобучающимисямировогокультурногоопытапосозданию

общечеловеческих  ценностей,  законов  и  правил  построения
взаимоотношенийвсоциуме;

7. обогащение  духовного  богатства  обучающихся,  развитие
способности  ребёнка  к  социализации  на  основе  принятия
гуманистических норм жизни,  приобретение опыта  эмоционально-
положительного  отношения  к  природе  в  соответствии  с
экологическиминормамиповедения;

8. становлениенавыковповседневногопроявлениякультурыобщения,
гуманного  отношения  к  людям,  уважительного  отношения  к  их
взглядам,мнениюииндивидуальности.

Центральной  идеей  конструирования  содержания  и  планируемых
результатов  обучения  является  раскрытие  роли  человека  в  природе  и
обществе,ознакомлениесправиламиповедениявсредеобитанияиосвоение
общечеловеческих  ценностей  взаимодействия  в  системах  «Человек  и
природа»,  «Человек  и  общество»,  «Человек  и  другие  люди»,  «Человек  и
познание».  Важнейшей  составляющей  всех  указанных  систем  является
содержание,усвоениекоторогогарантируетформированиеуобучающихся
навыков здорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся
способности предвидеть результатысвоих поступков и оценки возникшей



ситуации.  Отбор  содержания  курса  «Окружающий  мир»  осуществлён  на
основеследующихведущихидей:

 раскрытиероличеловекавприродеиобществе;
 освоение общечеловеческих ценностей  взаимодействия  в  системах

«Человек  и  природа»,  «Человек  и  общество»,  «Человек  и  другие
люди»,«Человекиегосамость»,«Человекипознание».

МЕСТО  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА  «ОКРУЖАЮЩИЙ  МИР»  В
УЧЕНОМ ПЛАНЕ

Общее число часов,  отведённых на изучение курса «Окружающиймир»,
составляет 270часов(двачаса в неделювкаждомклассе): 1 класс–66
часов,2класс–68часов,3класс–68часов,4класс–68часов.



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Изучениепредмета«Окружающиймир»науровненачальногообщего
образования  направлено  на  достижение  обучающимися  личностных,
метапредметныхипредметныхрезультатовосвоенияучебногопредмета.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные  результаты  изучения  предмета  «Окружающий  мир»

характеризуютготовностьобучающихсяруководствоватьсятрадиционными
российскими  социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,
принятымивобществеправиламиинормамиповеденияидолжныотражать
приобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающихся,вчасти:

Гражданско-патриотического воспитания:
 становление  ценностного  отношения  к  своей  Родине  –  России;

пониманиеособойролимногонациональнойРоссиивсовременном
мире;

 осознание  своей  этнокультурной  и  российской  гражданской
идентичности,  принадлежности  к  российскому  народу,  к  своей
национальнойобщности;

 сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныи
родногокрая;

 проявлениеинтересакисторииимногонациональнойкультуресвоей
страны,уваженияксвоемуидругимнародам;

 первоначальные  представления  о  человеке  как  члене  общества,
осознаниеправиответственностичеловекакакчленаобщества.

Духовно-нравственного воспитания:
 проявлениекультурыобщения,уважительногоотношенияклюдям,

ихвзглядам,признаниюихиндивидуальности;
 принятие  существующих  в  обществе  нравственно-этических  норм

поведенияиправилмежличностныхотношений,которыестроятсяна
проявлении  гуманизма,  сопереживания,  уважения  и
доброжелательности;

 применение  правил  совместной  деятельности,  проявление
способности  договариваться,  неприятие  любых  форм  поведения,
направленных  на  причинение  физического  и  морального  вреда
другимлюдям.

Эстетического воспитания:
 понимание  особой  роли  России  в  развитии  общемировой

художественной  культуры,  проявление  уважительного  отношения,



восприимчивостииинтересакразнымвидамискусства,традициями
творчествусвоегоидругихнародов;

 использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующей
деятельности,вразныхвидаххудожественнойдеятельности.

Физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и
эмоционального благополучия:

 соблюдениеправилорганизацииздоровогоибезопасного(длясебяи
других  людей)  образа  жизни;  выполнение  правил  безопасного
поведениивокружающейсреде(втомчислеинформационной);

 приобретениеопытаэмоциональногоотношенияксредеобитания,
бережноеотношениекфизическомуипсихическомуздоровью.

Трудового воспитания:
 осознание  ценности  трудовой  деятельности  в  жизни  человека  и

общества,  ответственное  потребление  и  бережное  отношение  к
результатам  труда,  навыки  участия  в  различных  видах  трудовой
деятельности,интерескразличнымпрофессиям.

Экологического воспитания:
 осознание  роли  человека  в  природе  и  обществе,  принятие

экологических  норм  поведения,  бережного  отношения  к  природе,
неприятиедействий,приносящихейвред.

Ценности научного познания:
 осознаниеценностипознаниядляразвитиячеловека,необходимости

самообразованияисаморазвития;
 проявлениепознавательногоинтереса,активности,инициативности,

любознательностиисамостоятельностиврасширениисвоихзнаний,
втомчислесиспользованиемразличныхинформационныхсредств.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Познавательные универсальные учебные действия:
1) Базовые логические действия:
 пониматьцелостностьокружающегомира(взаимосвязьприроднойи

социальной  среды  обитания),  проявлять  способность
ориентироватьсявизменяющейсядействительности;

 на  основе  наблюдений  доступных  объектов  окружающего  мира
устанавливатьсвязиизависимостимеждуобъектами(часть–целое;
причина–следствие;изменениявовремениивпространстве);

 сравнивать  объекты  окружающего  мира,  устанавливать  основания
длясравнения,устанавливатьаналогии;

 объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку;



 определять  существенный  признак  для  классификации,
классифицироватьпредложенныеобъекты;

 находить  закономерности  и  противоречия  в  рассматриваемых
фактах,данныхинаблюденияхнаосновепредложенногоалгоритма;

 выявлять  недостаток  информации  для  решения  учебной
(практической)задачинаосновепредложенногоалгоритма.

2) Базовые исследовательские действия:
 проводить  (по  предложенному  и  самостоятельно  составленному

плану или  выдвинутому предположению)  наблюдения,  несложные
опыты;

 проявлятьинтерескэкспериментам,проводимымподруководством
учителя;

 определять  разницу  между  реальным  и  желательным  состоянием
объекта(ситуации)наосновепредложенныхвопросов;

 формулировать  с  помощью  учителя  цель  предстоящей  работы,
прогнозировать  возможное  развитие  процессов,  событий  и
последствияваналогичныхилисходныхситуациях;

 моделироватьситуациинаосновеизученногоматериалаосвязяхв
природе(живаяинеживаяприрода,цепипитания;природныезоны),
а  также  в  социуме  (лента  времени; поведение и  его последствия;
коллективныйтрудиегорезультатыидр.);

 проводитьпопредложенномуплануопыт,несложноеисследование
по  установлению  особенностей  объекта  изучения  и  связей между
объектами(часть–целое,причина–следствие);

 формулировать  выводы  и  подкреплять  их  доказательствами  на
основе  результатов  проведённого  наблюдения  (опыта,  измерения,
исследования).

3) Работа с информацией:
 использовать  различные  источники  для  поиска  информации,

выбиратьисточникполученияинформациисучётомучебнойзадачи;
 находитьвпредложенномисточникеинформацию,представленную

вявномвиде,согласнозаданномуалгоритму;
 распознавать  достоверную  и  недостоверную  информацию

самостоятельноилинаосновепредложенногоучителемспособаеё
проверки;

 находить  и  использовать  для  решения  учебных  задач  текстовую,
графическую,аудиовизуальнуюинформацию;

 читатьиинтерпретироватьграфическипредставленнуюинформацию
(схему,таблицу,иллюстрацию);



 соблюдать  правила  информационной  безопасности  в  условиях
контролируемогодоступавинформационно-телекоммуникационную
сетьИнтернет(спомощьюучителя);

 анализироватьисоздаватьтекстовую,видео,графическую,звуковую
информациювсоответствиисучебнойзадачей;

 фиксировать  полученные  результаты  в  текстовой  форме  (отчёт,
выступление,  высказывание) и  графическом виде  (рисунок,  схема,
диаграмма).

Коммуникативные универсальные учебные действия:
 в  процессе  диалогов  задавать  вопросы,  высказывать  суждения,

оцениватьвыступленияучастников;
 признавать  возможность  существования  разных  точек  зрения;

корректноиаргументированновысказыватьсвоёмнение;приводить
доказательствасвоейправоты;

 соблюдать  правила  ведения  диалога  и  дискуссии;  проявлять
уважительноеотношениексобеседнику;

 использовать  смысловое  чтение  для  определения  темы,  главной
мысли  текста  о  природе,  социальной жизни,  взаимоотношениях и
поступкахлюдей;

 создавать  устные  и  письменные  тексты  (описание,  рассуждение,
повествование);

 конструировать  обобщения  и  выводы  на  основе  полученных
результатов  наблюдений  и  опытной  работы,  подкреплять  их
доказательствами;

 находить  ошибки  и  восстанавливать  деформированный  текст  об
изученных  объектах  и  явлениях  природы,  событиях  социальной
жизни;

 готовить  небольшие  публичные  выступления  с  возможной
презентацией  (текст,  рисунки,  фото,  плакаты  и  др.)  к  тексту
выступления.

Регулятивные универсальные учебные действия:
1) Самоорганизация:
 планировать  самостоятельно  или  с  небольшой  помощью  учителя

действияпорешениюучебнойзадачи;
 выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций.
2) Самоконтроль и самооценка:
 осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности;
 находитьошибкивсвоейработеиустанавливатьихпричины;



 корректировать  свои  действия  при  необходимости  (с  небольшой
помощьюучителя);

 предвидеть  возможность  возникновения  трудностей  и  ошибок,
предусматривать  способы  их  предупреждения,  в  том  числе  в
житейскихситуациях,опасныхдляздоровьяижизни.

 объективно  оценивать  результаты  своей  деятельности,  соотносить
своюоценкусоценкойучителя;

 оценивать  целесообразность  выбранных  способов  действия,  при
необходимостикорректироватьих.

Совместная деятельность:
 понимать  значение  коллективной  деятельности  для  успешного

решения  учебной  (практической)  задачи;  активно  участвовать  в
формулированиикраткосрочныхидолгосрочныхцелейсовместной
деятельности  (на  основе  изученного  материала  по  окружающему
миру);

 коллективно  строить  действия  по  достижению  общей  цели:
распределятьроли, договариваться, обсуждатьпроцессирезультат
совместнойработы;

 проявлять  готовность  руководить,  выполнять  поручения,
подчиняться;

 выполнять  правила  совместной  деятельности:  справедливо
распределять  и  оценивать  работу  каждого  участника;  считаться  с
наличием  разных  мнений;  не  допускать  конфликтов,  при  их
возникновениимирноразрешатьбезучастиявзрослого;

 ответственновыполнятьсвоючастьработы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1 КЛАСС
Кконцуобученияв1 классе обучающийсянаучится:
 называтьсебяичленовсвоейсемьипофамилии,имени,отчеству,

профессии  членов  своей  семьи,  домашний  адрес  и  адрес  своей
школы;  проявлять  уважение  к  семейным ценностям и  традициям,
соблюдать  правила  нравственного  поведения  в  социуме  и  на
природе;

 воспроизводить  название  своего  населённого  пункта,  региона,
страны;

 приводитьпримерыкультурныхобъектовродногокрая, школьных
традиций  и  праздников,  традиций  и  ценностей  своей  семьи,
профессий;



 различатьобъектыживойинеживойприроды,объекты,созданные
человеком,иприродныематериалы,частирастений(корень,стебель,
лист,  цветок,  плод,  семя),  группы  животных  (насекомые,  рыбы,
птицы,звери);

 описывать  на  основе  опорных  слов  наиболее  распространённые  в
родном  крае  дикорастущие  и  культурные  растения,  диких  и
домашних  животных;  сезонные  явления  в  разные  времена  года;
деревья,кустарники,травы;основныегруппыживотных(насекомые,
рыбы,птицы,звери);выделятьихнаиболеесущественныепризнаки;

 применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашними
животными;

 проводить,  соблюдая  правила  безопасного  труда,  несложные
групповыеииндивидуальныенаблюдения(втомчислезасезонными
изменениямивприродесвоейместности), измерения (втомчисле
вести  счёт  времени,  измерять  температуру  воздуха)  и  опыты под
руководствомучителя;

 использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеи
обществе;

 оценивать  ситуации,  раскрывающие  положительное  и  негативное
отношениекприроде; правилаповедениявбыту, вобщественных
местах;

 соблюдать правила безопасности на учебномместе школьника; во
время  наблюдений  и  опытов;  безопасно  пользоваться  бытовыми
электроприборами;

 соблюдатьправилаиспользованияэлектронныхсредств,оснащённых
экраном;

 соблюдатьправилаздоровогопитанияиличнойгигиены;
 соблюдатьправилабезопасногоповеденияпешехода;
 соблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде;
 спомощьювзрослых(учителя,родители)пользоватьсяэлектронным

дневникомиэлектроннымиресурсамишколы.

2 КЛАСС
Кконцуобученияво2 классе обучающийсянаучится:
 находить Россию на  карте мира,  на  карте России  - Москву,  свой

региониегоглавныйгород;
 узнаватьгосударственнуюсимволикуРоссийскойФедерации(гимн,

герб,флаг)исвоегорегиона;
 проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициям

своегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРоссии;



соблюдать  правила  нравственного  поведения  в  социуме  и  на
природе;

 распознавать  изученные  объекты  окружающего  мира  по  их
описанию, рисунками фотографиям, различать их в окружающем
мире;

 приводить  примеры  изученных  традиций,  обычаев  и  праздников
народов  родного  края;  важных  событий  прошлого  и  настоящего
родногокрая;трудовойдеятельностиипрофессийжителейродного
края;

 проводить,  соблюдая  правила  безопасного  труда,  несложные
наблюденияиопытысприроднымиобъектами,измерения;

 приводить примеры изученных взаимосвязей  в природе,  примеры,
иллюстрирующиезначениеприродывжизничеловека;

 описывать  на  основе  предложенного  плана  или  опорных  слов
изученные  культурные  объекты  (достопримечательности  родного
края,музейныеэкспонаты);

 описывать  на  основе  предложенного  плана  или  опорных  слов
изученные  природные  объекты  и  явления,  в  том  числе  звёзды,
созвездия,планеты;

 группировать  изученные  объекты  живой  и  неживой  природы  по
предложеннымпризнакам;

 сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновевнешних
признаков;

 ориентироваться на местности по местнымприроднымпризнакам,
Солнцу,компасу;

 создаватьпозаданномуплануразвёрнутыевысказыванияоприроде
иобществе;

 использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеи
обществе;

 соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциумеивприроде,
оценивать  примеры  положительного  и  негативного  отношения  к
объектам  природы,  проявления  внимания,  помощи  людям,
нуждающимсявней;

 соблюдать  правила  безопасного  поведения  в  школе,  правила
безопасногоповеденияпассажираназемноготранспортаиметро;

 соблюдатьрежимдняипитания;
 безопасно использовать мессенджерыв условиях контролируемого

доступавинформационно-телекоммуникационнуюсетьИнтернет;



 безопасноосуществлятькоммуникациювшкольныхсообществахс
помощьюучителя(принеобходимости).

3 КЛАСС
Кконцуобученияв3 классе обучающийсянаучится:
 различатьгосударственнуюсимволикуРоссийскойФедерации(гимн,

герб,  флаг);  проявлять  уважение  к  государственным  символам
Россииисвоегорегиона;

 проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициям
своегонародаидругихнародов;соблюдатьправиланравственного
поведениявсоциуме;

 приводить  примеры памятников  природы,  культурных  объектов  и
достопримечательностейродногокрая;столицыРоссии,городовРФ
сбогатойисториейикультурой;российскихцентровдекоративно-
прикладногоискусства;проявлятьинтересиуважениекисториии
культуренародовРоссии;

 показыватьнакартемираматерики,изученныестранымира;
 различатьрасходыидоходысемейногобюджета;
 распознаватьизученныеобъектыприродыпоихописанию,рисункам

ифотографиям,различатьихвокружающеммире;
 проводить  по  предложенному  плану  или  инструкции  небольшие

опыты  с  природными  объектами  с  использованием  простейшего
лабораторногооборудованияиизмерительныхприборов;соблюдать
безопасностьпроведенияопытов;

 группировать  изученные  объекты  живой  и  неживой  природы,
проводитьпростейшуюклассификацию;

 сравнивать  по  заданному  количеству  признаков  объекты живой и
неживойприроды;

 описывать  на  основе  предложенного  плана  изученные  объекты  и
явленияприроды,выделяяихсущественныепризнакиихарактерные
свойства;

 использовать  различные  источники  информации  о  природе  и
обществедляпоискаиизвлеченияинформации,ответовнавопросы;

 использовать  знания  о  взаимосвязях  в  природе,  связи  человека  и
природы  для  объяснения  простейших  явлений  и  процессов  в
природе,организмечеловека;

 фиксировать результаты наблюдений, опытнойработы, в процессе
коллективной  деятельности  обобщать  полученные  результаты  и
делатьвыводы;



 создавать  по  заданному  плану  собственные  развёрнутые
высказывания  о  природе,  человеке  и  обществе,  сопровождая
выступлениеиллюстрациями(презентацией);

 соблюдать  правила  безопасного  поведения  пассажира
железнодорожного,водногоиавиатранспорта;

 соблюдатьосновыздоровогообразажизни,втомчислетребованияк
двигательнойактивностиипринципыздоровогопитания;

 соблюдатьосновыпрофилактикизаболеваний;
 соблюдатьправилабезопасногоповеденияводворежилогодома;
 соблюдатьправиланравственногоповедениянаприроде;
 безопасно  использовать  персональные  данные  в  условиях

контролируемогодоступавинформационно-телекоммуникационную
сетьИнтернет;

 ориентироваться  в  возможных  мошеннических  действиях  при
общениивмессенджерах.

4 КЛАСС
Кконцуобученияв4 классе обучающийсянаучится:
 проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициям

своегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРоссии;
 соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциуме;
 показыватьнафизическойкартеизученныекрупныегеографические

объекты  России  (горы,  равнины,  реки,  озёра,  моря,  омывающие
территориюРоссии);

 показывать  на  исторической  карте места  изученных исторических
событий;

 находитьместоизученныхсобытийна«лентевремени»;
 знать  основные  права  и  обязанности  гражданина  Российской

Федерации;
 соотносить  изученные  исторические  события  и  исторических

деятелейсвекамиипериодамиисторииРоссии;
 рассказывать  о  государственных  праздниках  России,  наиболее

важныхсобытияхисторииРоссии, наиболееизвестныхроссийских
исторических  деятелях  разных  периодов,  достопримечательностях
столицыРоссиииродногокрая;

 описывать  на  основе  предложенного  плана  изученные  объекты,
выделяяихсущественныепризнаки, в томчислегосударственную
символикуРоссииисвоегорегиона;

 проводитьпопредложенному/самостоятельносоставленномуплану
иливыдвинутомупредположениюнесложныенаблюдения,опытыс



объектами природы  с использованием простейшего  лабораторного
оборудования  и  измерительных  приборов,  следуя  правилам
безопасноготруда;

 распознавать  изученные  объекты  и  явления  живой  и  неживой
природыпоихописанию,рисункамифотографиям,различатьихв
окружающеммире;

 группировать  изученные  объекты  живой  и  неживой  природы,
самостоятельно  выбирая  признак  для  группировки;  проводить
простейшиеклассификации;

 сравнивать  объекты  живой  и  неживой  природы  на  основе  их
внешнихпризнаковиизвестныххарактерныхсвойств;

 использовать  знания  о  взаимосвязях  в  природе  для  объяснения
простейшихявленийипроцессоввприроде(втомчислесменыдняи
ночи,  смены  времён  года,  сезонных  изменений  в  природе  своей
местности,причинысменыприродныхзон);

 называть  наиболее  значимые  природные  объекты  Всемирного
наследиявРоссииизарубежом(впределахизученного);

 называтьэкологическиепроблемыиопределятьпутиихрешения;
 создавать  по  заданному  плану  собственные  развёрнутые

высказыванияоприродеиобществе;
 использовать  различные  источники  информации  для  поиска  и

извлеченияинформации,ответовнавопросы;
 соблюдатьправиланравственногоповедениянаприроде;
 осознаватьвозможныепоследствиявредныхпривычекдляздоровья

ижизничеловека;
 соблюдать  правила  безопасного  поведения  при  использовании

объектов  транспортной  инфраструктуры  населённого  пункта,  в
театрах,  кинотеатрах,  торговых  центрах,  парках  и  зонах  отдыха,
учрежденияхкультуры(музеях,библиотекахит.д.);

 соблюдатьправилабезопасногоповеденияприезденавелосипеде,
самокате;

 осуществлять  безопасный  поиск  образовательных  ресурсов  и
верифицированной  информации  в  информационно-
телекоммуникационнойсетиИнтернете;

 соблюдать  правила  безопасного  для  здоровья  использования
электронныхобразовательныхиинформационныхресурсов.



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1 КЛАСС
Человек и общество
Школа. Школьные  традиции  и  праздники.  Адрес школы. Классный,

школьный  коллектив.  Друзья,  взаимоотношения  между  ними;  ценность
дружбы,согласия,взаимнойпомощи.

Совместная  деятельность  с  одноклассниками  –  учёба,  игры,  отдых.
Рабочее  место  школьника:  удобное  размещение  учебных  материалов  и
учебного  оборудования;  поза;  освещение  рабочего  места.  Правила
безопаснойработынаучебномместе.

Режимтрудаиотдыха.
Семья.Моясемьявпрошломинастоящем.Именаифамилиичленов

семьи,  их  профессии.  Взаимоотношения  и  взаимопомощь  в  семье.
Совместныйтрудиотдых.Домашнийадрес.

Россия  –  наша  Родина. Москва  –  столица  России.  Символы  России
(герб,флаг,гимн).НародыРоссии.Первоначальныесведенияородномкрае.
Название  своего  населённого  пункта  (города,  села),  региона. Культурные
объектыродногокрая.

Ценностьикрасотарукотворногомира.Правилаповедениявсоциуме.
Человек и природа
Природа–средаобитаниячеловека. Природаипредметы, созданные

человеком.  Природные  материалы.  Бережное  отношение  к  предметам,
вещам, уходза ними. Неживаяи живая природа. Наблюдение за погодой
своегокрая.Погодаитермометр.Определениетемпературывоздуха(воды)
потермометру.

Сезонные  изменения  в  природе.  Взаимосвязи  между  человеком  и
природой.Правиланравственногоибезопасногоповедениявприроде.

Растительный  мир.  Растения  ближайшего  окружения  (узнавание,
называние,  краткое  описание).  Лиственные  и  хвойные  растения.
Дикорастущиеикультурныерастения.Частирастения(называние,краткая
характеристиказначениядляжизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,
плод,семя.Комнатныерастения,правиласодержанияиухода.

Мир животных Разные  группы животных  (звери,  насекомые,  птицы,
рыбыи др.). Домашние и дикие животные  (различия в условиях жизни).
Заботаодомашнихпитомцах.

Правила безопасной жизнедеятельности
Пониманиенеобходимостисоблюдениярежимадня,правилздорового

питания и  личной  гигиены. Правила использования  электронных  средств,



оснащенныхэкраном.Правилабезопасностивбыту:пользованиебытовыми
электроприборами,газовымиплитами.

Дорога отдомадошколы. Правилабезопасного поведенияпешехода
(дорожныезнаки,дорожнаяразметка,дорожныесигналы).

Безопасностьвинформационно-телекоммуникационнойсетиИнтернет
(электронный  дневник  и  электронные  ресурсы  школы)  в  условиях
контролируемого  доступа  в  информационно-телекоммуникационную  сеть
Интернет.

Изучение  окружающего  мира  в  1  классе  способствует  освоению  на
пропедевтическом  уровне  ряда  универсальных  учебных  действий:
познавательных  универсальных  учебных  действий,  коммуникативных
универсальных  учебных  действий,  регулятивных  универсальных  учебных
действий,совместнойдеятельности.

Базовые логические действиякакчастьпознавательныхуниверсальных
учебныхдействийспособствуютформированиюумений:

 сравнивать  происходящие  в  природе  изменения,  наблюдать
зависимость  изменений  в  живой  природе  от  состояния  неживой
природы;

 приводитьпримерыпредставителейразныхгруппживотных(звери,
насекомые,  рыбы,  птицы),  называть  главную  особенность
представителейоднойгруппы(впределахизученного);

 приводитьпримерылиственныхихвойныхрастений,сравниватьих,
устанавливатьразличиявовнешнемвиде.

Работа  с  информацией как  часть  познавательных  универсальных
учебныхдействийспособствуетформированиюумений:

 понимать,чтоинформацияможетбытьпредставленавразнойформе
–текста,иллюстраций,видео,таблицы;

 соотносить  иллюстрацию  явления  (объекта,  предмета)  с  его
названием.

Коммуникативные  универсальные  учебные  действия  способствуют
формированиюумений:

 в  процессе  учебного  диалога  слушать  говорящего;  отвечать  на
вопросы,дополнятьответыучастников;уважительноотноситьсяк
разныммнениям;

 воспроизводить  названия  своего  населенного  пункта,  название
страны,еёстолицы;воспроизводитьнаизустьсловагимнаРоссии;

 соотносить  предметы  декоративно-прикладного  искусства  с
принадлежностьюнародуРФ,описыватьпредметпопредложенному
плану;



 описывать  по  предложенному  плану  время  года,  передавать  в
рассказесвоёотношениекприроднымявлениям;

 сравнивать  домашних  и  диких  животных,  объяснять,  чем  они
различаются.

Регулятивные  универсальные  учебные  действия  способствуют
формированиюумений:

 сравниватьорганизациюсвоейжизнисустановленнымиправилами
здорового  образа  жизни  (выполнение  режима,  двигательная
активность,  закаливание,  безопасность  использования  бытовых
электроприборов);

 оцениватьвыполнениеправилбезопасногоповедениянадорогахи
улицахдругимидетьми,выполнятьсамооценку;

 анализировать  предложенные  ситуации:  устанавливать  нарушения
режима  дня,  организации  учебной  работы;  нарушения  правил
дорожного  движения,  правил  пользования  электро-  и  газовыми
приборами.

Совместная деятельность способствуетформированиюумений:
 соблюдать  правила  общения  в  совместной  деятельности:

договариваться,  справедливо  распределять  работу,  определять
нарушениеправилвзаимоотношений,приучастииучителяустранять
возникающиеконфликты.

2 КЛАСС
Человек и общество
НашаРодина–Россия,РоссийскаяФедерацияРоссияиеёстолицана

карте.ГосударственныесимволыРоссии.Москва–столицаРоссии.Святыни
Москвы–святыниРоссии:Кремль,Краснаяплощадь,Большойтеатридр.
Характеристика  отдельных  исторических  событий,  связанных  с Москвой
(основание  Москвы,  строительство  Кремля  и  др.).  Герб  Москвы.
РасположениеМосквынакарте.ГородаРоссии.Россия–многонациональное
государство.НародыРоссии,ихтрадиции,обычаи,праздники.Роднойкрай,
его  природные  и  культурные  достопримечательности.  Значимые  события
историиродногокрая.

Свойрегиониегоглавныйгороднакарте;символикасвоегорегиона.
Хозяйственныезанятия,профессиижителейродногокрая.Значениетрудав
жизничеловекаиобщества.

Семья.  Семейные  ценности  и  традиции.  Родословная.  Составление
схемыродословногодрева,историисемьи.



Правила  культурного  поведения  в  общественных  местах.  Доброта,
справедливость,  честность,  уважение  к  чужому  мнению  и  особенностям
другихлюдей–главныеправилавзаимоотношенийчленовобщества.

Человек и природа
Методыпознанияприроды:наблюдения,опыты,измерения.
Звёздыисозвездия, наблюдениязвёздногонеба. Планеты.ЧемЗемля

отличаетсяотдругихпланет;условияжизнинаЗемле.ИзображенияЗемли:
глобус,  карта,  план. Карта мира. Материки,  океаны. Определение  сторон
горизонтаприпомощикомпаса.Ориентированиенаместностипоместным
природным  признакам,  Солнцу.  Компас,  устройство;  ориентирование  с
помощьюкомпаса.

Многообразиерастений.Деревья, кустарники,травы.Дикорастущиеи
культурные  растения. Связи  в  природе.  Годовой  ход  изменений  в жизни
растений.  Многообразие  животных.  Насекомые,  рыбы,  птицы,  звери,
земноводные,пресмыкающиеся:общаяхарактеристикавнешнихпризнаков.
Связивприроде.Годовойходизмененийвжизниживотных.

КраснаякнигаРоссии,еёзначение,отдельныепредставителирастений
и  животных  Красной  книги.  Заповедники,  природные  парки.  Охрана
природы.Правиланравственногоповедениянаприроде.

Правила безопасной жизнедеятельности
Здоровыйобразжизни:режимдня(чередованиесна,учебныхзанятий,

двигательной  активности)  и  рациональное  питание  (количество  приёмов
пищиирационпитания).Физическаякультура,закаливание,игрынавоздухе
какусловиесохраненияиукрепленияздоровья.

Правилабезопасностившколе(маршрутдошколы,правилаповедения
назанятиях,переменах,приприёмахпищиинапришкольнойтерритории),в
быту,напрогулках.

Правила  безопасного  поведения  пассажира  наземного  транспорта  и
метро (ожиданиена остановке, посадка, размещениев салонеиливагоне,
высадка,  знаки  безопасности  на  общественном  транспорте).  Номера
телефоновэкстреннойпомощи.

Правила  поведения  при  пользовании  компьютером.  Безопасность  в
информационно-коммуникационной  сети  Интернет  (коммуникация  в
мессенджерахисоциальныхгруппах)вусловияхконтролируемогодоступав
информационно-коммуникационнуюсетьИнтернет.

Изучение окружающего мира  во  2  классе  способствует  освоениюна
пропедевтическом  уровне  ряда  универсальных  учебных  действий:
познавательных  универсальных  учебных  действий,  коммуникативных
универсальных  учебных  действий,  регулятивных  универсальных  учебных



действий,  совместной  деятельности.  Универсальные  учебные  действия
(пропедевтическийуровень)

Базовые логические действиякакчастьпознавательныхуниверсальных
учебныхдействийспособствуютформированиюумений:

 ориентироваться в методах познания природы (наблюдение,  опыт,
сравнение,измерение);

 определять  на  основе  наблюдения  состояние  вещества  (жидкое,
твёрдое,газообразное);

 различатьсимволыРФ;
 различать  деревья,  кустарники,  травы;  приводить  примеры  (в

пределахизученного);
 группироватьрастения:дикорастущиеикультурные;лекарственные

иядовитые(впределахизученного);
 различатьпрошлое,настоящее,будущее.
Работа  с  информацией  как  часть  познавательных  универсальных

учебных действий способствует формированию умений:
 различать  информацию,  представленную  в  тексте,  графически,

аудиовизуально;
 читатьинформацию,представленнуювсхеме,таблице;
 используя  текстовую  информацию,  заполнять  таблицы;  дополнять

схемы;
 соотноситьпример(рисунок,предложеннуюситуацию)современем

протекания.
Коммуникативные  универсальные  учебные  действия  способствуют

формированиюумений:
1. ориентироваться  в  терминах  (понятиях),  соотносить  их  с  краткой

характеристикой:
 понятия  и  термины,  связанные  с  социальным  миром

(индивидуальность  человека,  органы  чувств,  жизнедеятельность;
поколение,старшеепоколение,культураповедения;Родина,столица,
роднойкрай,регион);

 понятияитермины, связанные с миромприроды(среда обитания,
тело,явление,вещество;заповедник);

 понятияитермины,связанныесорганизациейсвоейжизнииохраны
здоровья  (режим,  правильное  питание,  закаливание,  безопасность,
опаснаяситуация).

2. описывать  условия  жизни  на  Земле,  отличие  нашей  планеты  от
другихпланетСолнечнойсистемы;



3. создавать небольшие описания на предложенную тему  (например,
«Моя семья»,  «Какие бываютпрофессии?», «Что «умеют» органы
чувств?»,«Лес–природноесообщество»идр.);

4. создавать  высказывания-рассуждения  (например,  признаки
животногоирастениякакживогосущества;связьизмененийвживой
природесявленияминеживойприроды);

5. приводить примерырастенийи животных,  занесённых в Красную
книгуРоссии(напримересвоейместности);

6. описыватьсовременныесобытияотимениихучастника.
Регулятивные  универсальные  учебные  действия  способствуют

формированиюумений:
 следоватьобразцу,предложенномуплануиинструкцииприрешении

учебнойзадачи;
 контролироватьснебольшойпомощьюучителяпоследовательность

действийпорешениюучебнойзадачи;
 оцениватьрезультатысвоейработы,анализироватьоценкуучителяи

одноклассников,спокойно,безобидприниматьсоветыизамечания.
Совместная деятельность способствуетформированиюумений:
 строитьсвоюучебнуюиигровуюдеятельность,житейскиеситуации

всоответствиисправиламиповедения,принятымивобществе;
 оценивать жизненные ситуации с  точки  зрения правил поведения,

культурыобщения,проявлениятерпенияиуваженияксобеседнику;
 проводитьвпарах(группах)простыеопытыпоопределениюсвойств

разных  веществ  (вода,  молоко,  сахар,  соль,  железо),  совместно
намечатьпланработы,оцениватьсвойвкладвобщеедело;

 определять  причины  возможных  конфликтов,  выбирать
(изпредложенных)способыихразрешения.

3 КЛАСС
Человек и общество
Общество  как  совокупность  людей,  которые  объединены  общей

культуройисвязаныдругсдругомсовместнойдеятельностьювоимяобщей
цели.  Наша  Родина  –  Российская  Федерация.  Уникальные  памятники
культуры  России,  родного  края.  Государственная  символика  Российской
Федерации  и  своего  региона.  Города  Золотого  кольца  России.  Народы
России.Уважениеккультуре, традициямсвоегонародаидругихнародов,
государственнымсимволамРоссии.

Семья–коллективблизких,родныхлюдей.Семейныйбюджет,доходы
ирасходысемьи.Уважениексемейнымценностям.



Правиланравственногоповедениявсоциуме.Внимание,уважительное
отношениеклюдямсограниченнымивозможностямиздоровья,заботаоних.

Значение  труда  в  жизни  человека  и  общества.  Трудолюбие  как
общественно значимая ценность в культуре народов России. Особенности
трудалюдейродногокрая,ихпрофессии.

Страны и народы мира. Памятники природы и  культуры –  символы
стран,вкоторыхонинаходятся.

Человек и природа
Методыизученияприроды.Картамира.Материкиичастисвета.
Вещество.  Разнообразие  веществ  в  окружающем  мире.  Примеры

веществ: соль, сахар, вода, природныйгаз. Твёрдыетела, жидкости, газы.
Простейшиепрактическиеработысвеществами,жидкостями,газами.Воздух
–смесьгазов.Свойствавоздуха.Значениевоздухадлярастений,животных,
человека.  Вода.  Свойства  воды.  Состояния  воды,  её  распространение  в
природе,значениедляживыхорганизмовихозяйственнойжизничеловека.
Круговоротводывприроде.Охранавоздуха,воды.

Горные  породы  и  минералы.  Полезные  ископаемые,  их  значение  в
хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезнымископаемым.
Полезные  ископаемые  родного  края  (2–3  примера).  Почва,  её  состав,
значениедляживойприродыихозяйственнойжизничеловека.

Первоначальные  представления  о  бактериях.  Грибы:  строение
шляпочныхгрибов.Грибысъедобныеинесъедобные.

Разнообразиерастений.Зависимостьжизненногоциклаорганизмовот
условий  окружающей  среды.  Размножение  и  развитие  растений.
Особенностипитанияидыханиярастений.Рольрастенийвприродеижизни
людей, бережноеотношениечеловекакрастениям.Условия, необходимые
дляжизнирастения(свет,тепло,воздух,вода).Наблюдениеростарастений,
фиксация  изменений.  Растения  родного  края,  названия  и  краткая
характеристиканаосновенаблюдений.Охранарастений.

Разнообразиеживотных.Зависимостьжизненногоциклаорганизмовот
условий  окружающей  среды.  Размножение  и  развитие  животных  (рыбы,
птицы,  звери).  Особенности  питания животных.  Цепи  питания.  Условия,
необходимые  для  жизни  животных  (воздух,  вода,  тепло,  пища).  Роль
животных  в  природе  и  жизни  людей,  бережное  отношение  человека  к
животным.Охранаживотных.Животныеродногокрая,ихназвания,краткая
характеристиканаосновенаблюдений.

Природные  сообщества:  лес,  луг,  пруд.  Взаимосвязи  в  природном
сообществе:  растения  –  пища  и  укрытие  для  животных;  животные  –
распространителиплодовисемянрастений.Влияниечеловеканаприродные



сообщества. Природныесообщества родногокрая(2–3примеранаоснове
наблюдений).Правиланравственногоповедениявприродныхсообществах.

Человек  –  часть  природы.  Общее  представление  о  строении  тела
человека.  Системы  органов  (опорно-двигательная,  пищеварительная,
дыхательная,  кровеносная,  нервная,  органы  чувств),  их  роль  в
жизнедеятельности  организма.  Измерение  температуры  тела  человека,
частотыпульса.

Правила безопасной жизнедеятельности
Здоровый  образ  жизни:  двигательная  активность  (утренняя  зарядка,

динамические паузы),  закаливание и профилактика  заболеваний.  Забота  о
здоровьеибезопасностиокружающихлюдей.Безопасностьводворежилого
дома(правилаперемещениявнутридвораипересечениядворовойпроезжей
части,  безопасные  зоны  электрических,  газовых,  тепловых  подстанций  и
других  опасных  объектов  инженерной  инфраструктуры  жилого  дома,
предупреждающие  знаки  безопасности).  Правила  безопасного  поведения
пассажира  железнодорожного,  водного  и  авиатранспорта  (правила
безопасногоповедениянавокзалахиваэропортах,безопасноеповедениев
вагоне,набортусамолёта,судна;знакибезопасности).

Безопасность  в  информационно-коммуникационной  сети  Интернет
(ориентирование  в  признаках  мошеннических  действий,  защита
персональной  информации,  правила  коммуникации  в  мессенджерах  и
социальных  группах)  в  условиях  контролируемого  доступа  в
информационно-коммуникационнуюсетьИнтернет.

Изучениеокружающегомирав3классе способствует освоениюряда
универсальныхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебных
действий,  коммуникативных  универсальных  учебных  действий,
регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельности.

Базовые  логические  и  исследовательские  действия как  часть
познавательных  универсальных  учебных  действий  способствуют
формированиюумений:

 проводитьнесложныенаблюдениявприроде(сезонныеизменения,
поведение  животных)  по  предложенному  и  самостоятельно
составленному  плану;  на  основе  результатов  совместных  с
одноклассникаминаблюдений(впарах,группах)делатьвыводы;

 устанавливать  зависимость между внешним видом, особенностями
поведенияиусловиямижизниживотного;

 определять  (в  процессе  рассматривания  объектов  и  явлений)
существенныепризнакииотношениямеждуобъектамииявлениями;

 моделироватьцепипитаниявприродномсообществе;



 различать  понятия  «век»,  «столетие»,  «историческое  время»;
соотноситьисторическоесобытиесдатой(историческимпериодом).

Работа  с  информацией  как  часть  познавательных  универсальных
учебныхдействийспособствуетформированиюумений:

 понимать,чтоработасмоделямиЗемли(глобус,карта)можетдать
полезнуюиинтереснуюинформациюоприроденашейпланеты;

 находить  на  глобусе  материки  и  океаны,  воспроизводить  их
названия;находитьнакартенашустрану,столицу,свойрегион;

 читать  несложные  планы,  соотносить  условные  обозначения  с
изображённымиобъектами;

 находить  по  предложению  учителя  информацию  в  разных
источниках  –  текстах,  таблицах,  схемах,  в  том  числе  в
информационно-коммуникационной  сети  Интернет  (в  условиях
контролируемоговхода);

 соблюдать  правила  безопасности  при  работе  в  информационной
среде.

Коммуникативные  универсальные  учебные  действия способствуют
формированиюумений:

 ориентироваться  в понятиях,  соотносить понятия и  термины с их
краткойхарактеристикой:

1.понятияитермины,связанныессоциальныммиром(безопасность,
семейныйбюджет,памятниккультуры);

2.понятияитермины,связанныесмиромприроды(планета,материк,
океан,  модель  Земли,  царство  природы,  природное  сообщество,  цепь
питания,Краснаякнига);

3.  понятия  и  термины,  связанные  с  безопасной жизнедеятельностью
(знаки  дорожного  движения,  дорожные  ловушки,  опасные  ситуации,
предвидение).

 описывать(характеризовать)условияжизнинаЗемле;
 описыватьсхожие,различные,индивидуальныепризнакинаоснове

сравненияобъектовприроды;
 приводитьпримеры,краткохарактеризоватьпредставителейразных

царствприроды;
 называть  признаки  (характеризовать)  животного  (растения)  как

живогоорганизма;
 описывать  (характеризовать)  отдельные  страницы  истории  нашей

страны(впределахизученного).
Регулятивные  универсальные  учебные  действия  способствуют

формированию умений:



 планироватьшагипорешениюучебнойзадачи,контролироватьсвои
действия(принебольшойпомощиучителя);

 устанавливать  причину  возникающей  трудности  или  ошибки,
корректироватьсвоидействия.

Совместная деятельностьспособствует формированию умений:
 участвуявсовместнойдеятельности,выполнятьролируководителя

(лидера),подчинённого;
 оценивать  результаты  деятельности  участников,  положительно

реагироватьнасоветыизамечаниявсвойадрес;
 выполнять  правила  совместной  деятельности,  признавать  право

другогочеловекаиметьсобственноесуждение,мнение;
 самостоятельноразрешатьвозникающиеконфликтысучётомэтики

общения.

4 КЛАСС
Человек и общество
Конституция  –  Основной  закон  Российской  Федерации.  Права  и

обязанности  гражданина  Российской  Федерации.  Президент  Российской
Федерации–главагосударства. Политико-административнаякартаРоссии.
Общая  характеристика  родного  края,  важнейшие  достопримечательности,
знаменитыесоотечественники.

ГородаРоссии.СвятынигородовРоссии.Главныйгородродногокрая:
достопримечательности,историяихарактеристикаотдельныхисторических
событий,связанныхсним.

Праздник  в жизни  общества  как  средство  укрепления  общественной
солидарности  и  упрочения  духовных  связей  между  соотечественниками.
Новыйгод,ДеньзащитникаОтечества,Международныйженскийдень,День
весныитруда,ДеньПобеды,ДеньРоссии,Деньнародногоединства,День
Конституции.  Праздники  и  памятные  даты  своего  региона.  Уважение  к
культуре,  истории,  традициям  своего  народа  и  других  народов,
государственнымсимволамРоссии.

ИсторияОтечества«Лентавремени»иисторическаякарта.
Наиболееважныеияркиесобытияобщественнойикультурнойжизни

страны  в  разные  исторические  периоды:  Государство  Русь,  Московское
государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины
быта,труда,духовно-нравственныеикультурныетрадициилюдейвразные
историческиевремена.Выдающиесялюдиразныхэпохкакносителибазовых
национальныхценностей.

НаиболеезначимыеобъектыспискаВсемирногокультурногонаследия
вРоссииизарубежом.Охранапамятниковисторииикультуры.Посильное



участие  в  охране  памятников  истории  и  культуры  своего  края.  Личная
ответственность  каждого  человека  за  сохранность  историко-культурного
наследиясвоегокрая.

Правила  нравственного  поведения  в  социуме,  отношение  к  людям
независимо  от  их  национальности,  социального  статуса,  религиозной
принадлежности.

Человек и природа
Методы  познания  окружающей  природы:  наблюдения,  сравнения,

измерения,опытыпоисследованиюприродныхобъектовиявлений.Солнце
–ближайшаякнамзвезда,источниксветаитепладлявсегоживогонаЗемле.
ХарактеристикапланетСолнечнойсистемы.Естественныеспутникипланет.
СменадняиночинаЗемле.ВращениеЗемликакпричинасменыдняиночи.
ОбращениеЗемливокругСолнцаисменавремёнгода.

Формы  земной  поверхности:  равнины,  горы,  холмы,  овраги  (общее
представление,  условное обозначение равнин и  гор на  карте).  Равнины и
горы  России.  Особенности  поверхности  родного  края  (краткая
характеристиканаосновенаблюдений).

Водоёмы,ихразнообразие(океан,море,озеро,пруд,болото);рекакак
водныйпоток;использованиерекиводоёмовчеловеком.Крупнейшиерекии
озёраРоссии,моря,омывающиееёберега,океаны.Водоёмыирекиродного
края(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений).

НаиболеезначимыеприродныеобъектыспискаВсемирногонаследияв
Россииизарубежом(2–3объекта).

Природные  зоны России: общее представление,  основные природные
зоны  (климат,  растительный и животный мир,  особенности  труда и  быта
людей,влияниечеловеканаприродуизучаемыхзон,охранаприроды).Связи
вприродныхзонах.

Некоторые  доступные  для  понимания  экологические  проблемы
взаимодействия  человека  и  природы.  Охрана  природных  богатств:  воды,
воздуха, полезныхископаемых,растительногоиживотногомира. Правила
нравственного  поведения  в  природе.  Международная  Красная  книга
(отдельныепримеры).

Правила безопасной жизнедеятельности
Здоровыйобразжизни:профилактикавредныхпривычек.
Безопасностьвгороде(планированиемаршрутовсучётомтранспортной

инфраструктурыгорода; правила безопасного по ведения в общественных
местах,  зонах  отдыха,  учреждениях  культуры).  Правила  безопасного
поведениявелосипедистасучётомдорожныхзнаковиразметки,сигналови



средств  защитывелосипедиста, правила использования самоката и других
средствиндивидуальноймобильности.

Безопасность  в  информационно-коммуникационной  сети  Интернет
(поиск  достоверной  информации,  опознавание  государственных
образовательныхресурсовидетскихразвлекательныхпорталов)вусловиях
контролируемого  доступа  в  информационно-коммуникационную  сеть
Интернет.

Изучениеокружающегомирав4классе способствует освоениюряда
универсальныхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебных
действий,  коммуникативных  универсальных  учебных  действий,
регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельности.

Базовые  логические  и  исследовательские  действия  как  часть
познавательных  универсальных  учебных  действий  способствуют
формированиюумений:

 устанавливать  последовательность  этапов  возрастного  развития
человека;

 конструироватьвучебныхиигровыхситуацияхправилабезопасного
поведениявсредеобитания;

 моделировать  схемы  природных  объектов  (строение  почвы;
движениереки,формаповерхности);

 соотносить  объекты природы  с  принадлежностью  к  определённой
природнойзоне;

 классифицировать  природные  объекты  по  принадлежности  к
природнойзоне;

 определять  разрыв  между  реальным  и  желательным  состоянием
объекта(ситуации)наосновепредложенныхучителемвопросов.

Работа  с  информацией  как  часть  познавательных  универсальных
учебных действий способствует формированию умений:

 использовать  умения  работать  с  информацией,  представленной  в
разных формах;  оценивать  объективность  информации,  учитывать
правилабезопасногоиспользованияэлектронныхобразовательныхи
информационныхресурсов;

 использовать  для  уточнения  и  расширения  своих  знаний  об
окружающеммиресловари,справочники,энциклопедии,втомчисле
и  информационно-коммуникационную  сеть  Интернет  (в  условиях
контролируемоговыхода);

 делать  сообщения  (доклады)  на  предложенную  тему  на  основе
дополнительнойинформации,подготавливатьпрезентацию,включая
внеёиллюстрации,таблицы,диаграммы.



Коммуникативные  универсальные  учебные  действия  способствуют
формированию умений:

 ориентироваться  в  понятиях:  организм,  возраст,  система  органов;
культура,долг,соотечественник,берестянаяграмота,первопечатник,
иконопись,объектВсемирногоприродногоикультурногонаследия;

 характеризоватьчеловекакакживойорганизм:раскрыватьфункции
различныхсистеморганов;объяснятьособуюрольнервнойсистемы
вдеятельностиорганизма;

 создавать  текст-рассуждение:  объяснять  вред  для  здоровья  и
самочувствияорганизмавредныхпривычек;

 описывать  ситуации  проявления  нравственных  качеств  –
отзывчивости,доброты,справедливостиидр.;

 составлятькраткиесужденияосвязяхизависимостяхвприроде(на
основе  сезонных  изменений,  особенностей жизни  природных  зон,
пищевыхцепей);

 составлять  небольшие  тексты  «Права  и  обязанности  гражданина
РФ»;

 создавать небольшие тексты о  знаменательныхстраницах истории
нашейстраны(врамкахизученного).

Регулятивные  универсальные  учебные  действия  способствуют
формированию умений:

 самостоятельно  планировать  алгоритм  решения  учебной  задачи;
предвидетьтрудностиивозможныеошибки;

 контролировать  процесс  и  результат  выполнения  задания,
корректироватьучебныедействияпринеобходимости;

 адекватноприниматьоценкусвоейработы;планироватьработунад
ошибками;

 находить  ошибки  в  своей  и  чужих  работах,  устанавливать  их
причины.

Совместная деятельность способствует формированию умений:
 выполнять  правила  совместной  деятельности  при  выполнении

разных  ролей  –  руководитель,  подчинённый,  напарник,  члена
большогоколлектива;

 ответственно  относиться  к  своим  обязанностям  в  процессе
совместнойдеятельности,объективнооцениватьсвойвкладвобщее
дело;

 анализироватьситуации,возникающиевпроцессесовместныхигр,
труда,использованияинструментов,которыемогутстатьопасными
дляздоровьяижизнидругихлюдей.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 

№ 
п/п

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Виды деятельности 
обучающихся с учетом 
рабочей программы 
воспитания

Всего
Контрольные
работы 

Практически
е работы 

Раздел 1.Человек и общество

1.1

Школа.Школьныетрадициии
праздники.Адресшколы.Классный,
школьныйколлектив.Друзья,
взаимоотношениямеждуними,
ценностьдружбы,согласия,
взаимнойпомощи

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Диалог,
направленныйна
становление
ценностного
отношенияксвоей
Родине–России;
пониманиеособой
роли
многонациональной
Россиив
современноммире

1.2 Совместнаядеятельностьс
одноклассниками.Рабочееместо
школьника:удобноеразмещение
учебныхматериаловиучебного
оборудования.Правилабезопасной
работынаучебномместе.Режим
трудаиотдыха

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Учебныеситуации,
направленныена
проявлениекультуры
общения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,



признаниюих
индивидуальности

1.3
Семья.Моясемьявпрошломи
настоящем.Именаифамилиичленов
семьи,ихпрофессии

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.4 Взаимоотношенияивзаимопомощьв
семье.Совместныйтрудиотдых.
Домашнийадрес

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,



неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.5
Россия–нашаРодина.Символы
России(герб,флаг,гимн)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.6 Москва–столицаРоссии 1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного



интереса,активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.7 НародыРоссии 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Беседаопринятие
существующихв
обществе
нравственно-
этическихнорм
поведенияиправил
межличностных
отношений,которые
строятсяна
проявлении
гуманизма,
сопереживания,
уваженияи
доброжелательности

1.8 Первоначальныесведенияородном 4 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4

Практикум,



крае.Названиесвоегонаселённого
пункта(города,села),региона.
Культурныеобъектыродногокрая

116e4

направленныйна
осознаниесвоей
этнокультурнойи
российской
гражданской
идентичности,
принадлежностик
российскомународу,
ксвоей
национальной
общности

1.9
Ценностьикрасотарукотворного
мира

2 0
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Проектнаязадача,
направленная
напроявление
культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности

1.10 Правилаповедениявсоциуме 1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленныйна
применениеправил
совместной
деятельности,



проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям

Итогопоразделу 16

Раздел 2.Человек и природа

2.1 Природа–средаобитаниячеловека 2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Беседаоосознание
роличеловекав
природеиобществе,
принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.2 Природаипредметы,созданные
человеком.Природныематериалы.

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4

Мотивационная
беседа,  направленная



Бережноеотношениекпредметам,
вещам,уходзаними

116e4

на проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.3 Неживаяиживаяприрода 2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Групповаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.4 Наблюдениязапогодойродного
края.Погодаитермометр

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Наблюдение  за
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и



самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.5
Определениетемпературывоздуха,
водыпотермометру

1 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельность  по
приобретение  опыта
эмоционального
отношения  к  среде
обитания,  бережное
отношение  к
физическому  и
психическому
здоровью.

2.6 Сезонныеизменениявприроде 3
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.7
Взаимосвязимеждучеловекоми
природой

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.8
Правиланравственногои
безопасногоповедениявприроде

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Диалог,
направленныйна
проявлениекультуры
общения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности



2.9
Растительныймир.Растения
ближайшегоокружения:узнавание,
называние,краткоеописание

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.10 Лиственныеихвойныерастения 2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.11
Дикорастущиеикультурные
растения

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.12

Частирастения.Название,краткая
характеристиказначениядляжизни
растения:корень,стебель,лист,
цветок,плод,семя

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.13
Комнатныерастения.Правила
содержанияиухода

3 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.14
Мирживотных.Разныегруппы
животных(звери,насекомые,птицы,
рыбыидругие)

13
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
осознание  ценности
трудовой
деятельности в жизни
человека  и  общества,
ответственное
потребление  и
бережноеотношениек
результатам  труда,
навыки  участия  в

2.15 Домашниеидикиеживотные
(различиявусловияхжизни).Забота
одомашнихпитомцах

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



различных  видах
трудовой
деятельности,  интерес
к  различным
профессиям.

Итогопоразделу 37

Раздел 3.Правила безопасной жизни

3.1
Пониманиенеобходимости
соблюдениярежимадня,правил
здоровогопитанияиличнойгигиены

3
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельностьпо
соблюдениеправил
организации
здоровогои
безопасного(длясебя
идругихлюдей)
образажизни;
выполнениеправил
безопасного
поведениив
окружающейсреде(в
томчисле
информационной).

3.2

Правилабезопасностивбыту:
пользованиебытовыми
электроприборами,газовыми
плитами

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

3.3

Дорогаотдомадошколы.Правила
безопасногоповеденияпешехода
(дорожныезнаки,дорожнаяразметка,
дорожныесигналы)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленныйна
приобретениеопыта
эмоционального
отношенияксреде



обитания,бережное
отношениек
физическомуи
психическому
здоровью

3.4

Безопасностьвинформационно-
телекоммуникационнойсети
«Интернет»:электронныйдневники
электронныересурсышколы

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельностьпо
соблюдениеправил
организации
здоровогои
безопасного(длясебя
идругихлюдей)
образажизни;
выполнениеправил
безопасного
поведениив
окружающейсреде(в
томчисле
информационной).

Итогопоразделу 7

Резервноевремя 6

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

66 0 2



 2 КЛАСС 

№ 
п/п

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Виды деятельности 
обучающихся с учетом 
рабочей программы 
воспитания

Всего
Контрольные
работы 

Практически
е работы 

Раздел 1.Человек и общество

1.1

НашаРодина–Россия,Российская
Федерация.Россияиеёстолицана
карте.Государственныесимволы
России

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.2 Москва–столицаРоссии.Герб
Москвы.СвятыниМосквы–святыни
России:Кремль,Краснаяплощадь,
Большойтеатридругие

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,активности,



инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.3

Характеристикаотдельных
историческихсобытий,связанныхс
Москвой(основаниеМосквы,
строительствоКремляидругие).
РасположениеМосквынакарте

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Мотивационная
беседа,направленная
напроявление
интересакисториии
многонациональной
культуресвоей
страны,уваженияк
своемуидругим
народам

1.4 ГородаРоссии 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельностьпо
проявлениеинтереса
кисториии
многонациональной
культуресвоей
страны,уваженияк
своемуидругим

1.5
Россия–многонациональное
государство.НародыРоссии,их
традиции,обычаи,праздники

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

1.6 Роднойкрай,егоприродныеи
культурныедостопримечательности.

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4



Значимыесобытияисторииродного
края

116e4 народам

1.7

Свойрегиониегоглавныйгородна
карте,символикасвоегорегиона.
Хозяйственныезанятия,профессии
жителейродногокрая

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
пониманиеособой
ролиРоссиив
развитии
общемировой
художественной
культуры,
проявление
уважительного
отношения,
восприимчивостии
интересакразным
видамискусства,
традициями
творчествусвоегои
другихнародов

1.8 Значениетрудавжизничеловекаи
общества

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Эвристическаябеседа
оосознаниеценности
трудовой
деятельностивжизни
человекаиобщества,
ответственное



потреблениеи
бережноеотношение
крезультатамтруда,
навыкиучастияв
различныхвидах
трудовой
деятельности,
интерескразличным
профессиям.

1.9

Семья.Семейныеценностии
традиции.Родословная.Составление
схемыродословногодрева,истории
семьи

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

1.10

Правилакультурногоповеденияв
общественныхместах.Доброта,
справедливость,честность,уважение
кчужомумнениюиособенностям
другихлюдей–главныеправила
взаимоотношенийчленовобщества

2 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Итогопоразделу 16

Раздел 2.Человек и природа

2.1
Методыпознанияприроды:
наблюдения,опыты,измерения

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельность  по
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,

2.2 Звёздыисозвездия,наблюдения
звёздногонеба.Планеты.ЧемЗемля
отличаетсяотдругихпланет,условия

3 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



жизнинаЗемле

любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.3
ИзображенияЗемли.Модели:глобус,
карта,план.Картамира.Материкии
океаны

1 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Беседаоосознание
ценностипознания
дляразвития
человека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.4
Ориентированиенаместностипо
местнымприроднымпризнакам,
Солнцу

1 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
применение  правил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятие  любых
форм  поведения,
направленных  на

2.5 Ориентированиенаместности.
Компас,устройство.Определение
сторонгоризонтаприпомощи
компаса

1 1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



причинение
физического  и
морального  вреда
другимлюдям.

2.6
Многообразиерастений.Деревья,
кустарники,травы

5
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниероли
человекавприродеи
обществе,принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.7
Связивприроде.Годовойход
измененийвжизнирастений

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.8
Дикорастущиеикультурные
растения

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.9

Многообразиеживотных.
Насекомые,рыбы,птицы,звери,
земноводные,пресмыкающиеся:
общаяхарактеристикавнешних
признаков

8
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Диалог,
направленныйна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.10 Связивприроде.Годовойход 3 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4

Учебные  ситуации,



измененийвжизниживотных 116e4 направленные  на
осознание  роли
человека  в природе и
обществе,  принятие
экологических  норм
поведения,  бережного
отношениякприроде,
неприятие  действий,
приносящихейвред.

2.11
КраснаякнигаРоссии,еёзначение,
отдельныепредставителирастенийи
животныхКраснойкниги

3
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.12
Заповедники,природныепарки.
Охранаприроды.Правила
нравственногоповедениянаприроде

5 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Итогопоразделу 34

Раздел 3.Правила безопасной жизни

3.1

Здоровыйобразжизни:режимдня
(чередованиесна,учебныхзанятий,
двигательнойактивности)и
рациональноепитание(количество
приёмовпищиирационпитания)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
 соблюдение  правил
организации
здорового  и
безопасного  (для  себя
и  других  людей)
образа  жизни;
выполнение  правил
безопасного
поведении  в
окружающей  среде  (в
том  числе
информационной).

3.2
Физическаякультура,закаливание,
игрынавоздухекакусловие
сохраненияиукрепленияздоровья

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



3.3

Правилабезопасностившколе
(маршрутдошколы,правила
поведенияназанятиях,переменах,
приприёмахпищиинапришкольной
территории),вбыту,напрогулках.
Номерателефоновэкстренной
помощи

3
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

3.4

Правилабезопасногоповедения
пассажираназемноготранспортаи
метро(ожиданиенаостановке,
посадка,размещениевсалонеили
вагоне,высадка,знакибезопасности
наобщественномтранспорте)

3
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

3.5

Безопасностьвинформационно-
коммуникационнойсети«Интернет»
(коммуникациявмессенджерахи
социальныхгруппах)вусловиях
контролируемогодоступав
информационно-
телекоммуникационнуюсеть
«Интернет»

2 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Учебныеситуации,
направленныена
проявление
познавательного
интереса,активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.



Итогопоразделу 12

Резервноевремя 6

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

68 3 3



 3 КЛАСС 

№ 
п/п

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Виды деятельности 
обучающихся с учетом 
рабочей программы 
воспитания

Всего
Контрольные
работы 

Практически
е работы 

Раздел 1.Человек и общество

1.1

Общество—совокупностьлюдей,
которыеобъединеныобщей
культуройисвязаныдругсдругом
совместнойдеятельностьювоимя
общейцели

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.2 НашаРодина-Российская
Федерация.Государственная
символикаРоссийскойФедерациии
своегорегиона

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,активности,



инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

1.3
Уникальныепамятникикультуры
России,родногокрая

4
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Мотивационная
беседа,направленная
напроявление
интересакисториии
многонациональной
культуресвоей
страны,уваженияк
своемуидругим
народам

1.4 ГородаЗолотогокольцаРоссии 2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельностьпо
проявлениеинтереса
кисториии
многонациональной
культуресвоей
страны,уваженияк

1.5 Значениетрудавжизничеловекаи
общества.Трудолюбиекак
общественнозначимаяценностьв
культуренародовРоссии.
Особенноститрудалюдейродного

3 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



края,ихпрофессии своемуидругим
народам

1.6

НародыРоссии.Уважениек
культуре,традициямсвоегонародаи
другихнародов,государственным
символамРоссии

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

1.7

Правиланравственногоповеденияв
социуме.Внимание,уважительное
отношениеклюдямсограниченными
возможностямиздоровья,заботао
них

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
пониманиеособой
ролиРоссиив
развитии
общемировой
художественной
культуры,
проявление
уважительного
отношения,
восприимчивостии
интересакразным
видамискусства,
традициями
творчествусвоегои
другихнародов

1.8 Семья–коллективблизких,родных
людей.Семейныйбюджет,доходыи
расходысемьи.Уважениек
семейнымценностям

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Эвристическаябеседа
оосознаниеценности
трудовой
деятельностивжизни



человекаиобщества,
ответственное
потреблениеи
бережноеотношение
крезультатамтруда,
навыкиучастияв
различныхвидах
трудовой
деятельности,
интерескразличным
профессиям.

1.9
Страныинародымира.Памятники
природыикультуры–символы
стран,вкоторыхонинаходятся

4
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

Итогопоразделу 20

Раздел 2.Человек и природа

2.1 Методыизученияприроды.Карта
мира.Материкиичастисвета

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Беседаоосознание
роличеловекав
природеиобществе,
принятие



экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.2

Вещество.Разнообразиевеществв
окружающеммире.Примеры
веществ:соль,сахар,вода,
природныйгаз

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Мотивационная
беседа,  направленная
на проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.3 Твёрдыетела,жидкости,газы.
Простейшиепрактическиеработыс
веществами,жидкостями,газами

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Групповаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,



необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.4

Вода.Свойстваводы.Состояния
воды,еёраспространениевприроде,
значениедляживыхорганизмови
хозяйственнойжизничеловека.
Круговоротводывприроде.Охрана
воздуха,воды

3 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Наблюдение  за
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.5
Воздух–смесьгазов.Свойства
воздуха.Значениевоздухадля
растений,животных,человека

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Деятельность  по
приобретение  опыта
эмоционального
отношения  к  среде
обитания,  бережное
отношение  к
физическому  и
психическому
здоровью.

2.6

Горныепородыиминералы.
Полезныеископаемые,ихзначениев
хозяйствечеловека,бережное
отношениелюдейкполезным
ископаемым

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.7
Полезныеископаемыеродногокрая
(2-3примера)

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



2.8
Почва,еёсостав,значениедляживой
природыихозяйственнойжизни
человека

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Диалог,
направленныйна
проявлениекультуры
общения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности

2.9
Первоначальныепредставленияо
бактериях

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.10 Грибы:строениешляпочныхгрибов.
Грибысъедобныеинесъедобные

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4

Творческаяработа,



116e4 направленнаяна
осознаниероли
человекавприродеи
обществе,принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.11
Разнообразиерастений.Зависимость
жизненногоциклаорганизмовот
условийокружающейсреды

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.12
Растенияродногокрая,названияи
краткаяхарактеристиканаоснове
наблюдений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.13

Рольрастенийвприродеижизни
людей,бережноеотношение
человекакрастениям.Охрана
растений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.14 Размножениеиразвитиерастений.
Особенностипитанияидыхания
растений

3 1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
осознание  ценности
трудовой
деятельности в жизни
человека  и  общества,
ответственное
потребление  и
бережноеотношениек
результатам  труда,
навыки  участия  в
различных  видах
трудовой
деятельности,  интерес
к  различным



профессиям.

2.15

Условия,необходимыедляжизни
растения(свет,тепло,воздух,вода).
Наблюдениеростарастений,
фиксацияизменений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
применение  правил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятие  любых
форм  поведения,
направленных  на
причинение
физического  и
морального  вреда
другимлюдям.

2.16
Разнообразиеживотных.Зависимость
жизненногоциклаорганизмовот
условийокружающейсреды

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниероли
человекавприродеи
обществе,принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие

2.17
Животныеродногокрая,ихназвания,
краткаяхарактеристиканаоснове
наблюдений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.18

Рольживотныхвприродеижизни
людей,бережноеотношение
человекакживотным.Охрана
животных

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

2.19 Особенностипитанияживотных. 1 БиблиотекаЦОК



Цепипитания
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

действий,
приносящихейвред.

2.20
Размножениеиразвитиеживотных
(рыбы,птицы,звери)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Диалог,
направленныйна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.21
Условия,необходимыедляжизни
животных(воздух,вода,тепло,пища)

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.22 Природныесообщества:лес,луг, 2 БиблиотекаЦОК Развивающие



пруд.Взаимосвязивприродном
сообществе:растения пищаи‒
укрытиедляживотных;животные–
распространителиплодовисемян
растений

https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.23

Влияниечеловеканаприродные
сообщества.Природныесообщества
родногокрая(2-3примеранаоснове
наблюдений).Правиланравственного
поведениявприродныхсообществах

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Учебныеситуации,
направленныена
осознаниероли
человекавприродеи
обществе,принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.24

Человек–частьприроды.Общее
представлениеостроениитела
человека.Измерениетемпературы
телачеловека,частотыпульса

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



2.25

Системыорганов(опорно-
двигательная,пищеварительная,
дыхательная,кровеносная,нервная,
органычувств),ихрольв
жизнедеятельностиорганизма

4
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса,  активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

Итогопоразделу 35

Раздел 3.Правила безопасной жизни

3.1

Здоровыйобразжизни:двигательная
активность(утренняязарядка,
динамическиепаузы),закаливаниеи
профилактиказаболеваний

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Практикум,
направленный  на
 соблюдение  правил
организации
здорового  и
безопасного  (для  себя
и  других  людей)
образа  жизни;
выполнение  правил

3.2 Заботаоздоровьеибезопасности
окружающихлюдей.Безопасностьво
дворежилогодома(правила
перемещениявнутридвораи
пересечениядворовойпроезжей
части,безопасныезоны

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4



электрических,газовых,тепловых
подстанцийидругихопасных
объектовинженерной
инфраструктурыжилогодома,
предупреждающиезнаки
безопасности)

безопасного
поведении  в
окружающей  среде  (в
том  числе
информационной).

3.3

Правилабезопасногоповедения
пассажиражелезнодорожного,
водногоиавиатранспорта(правила
безопасногоповедениянавокзалахи
ваэропортах,безопасноеповедениев
вагоне,набортусамолёта,судна,
знакибезопасности)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

3.4

Безопасностьвинформационно-
телекоммуникационнойсети
«Интернет»(ориентированиев
признакахмошенническихдействий,
защитаперсональнойинформации,
правилакоммуникациив
мессенджерахисоциальныхгруппах)
вусловияхконтролируемогодоступа
винформационно-
телекоммуникационнуюсеть
«Интернет»

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f4
116e4

Итогопоразделу 7

Резервноевремя 6 4

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

68 4 2



 4 КЛАСС 

№ 
п/п

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Виды деятельности 
обучающихся с учетом
рабочей программы 
воспитания

Всего
Контрольны
е работы 

Практически
е работы 

Раздел 1.Человек и общество

1.1
ПрезидентРоссийскойФедерации–
главагосударства.Политико-
административнаякартаРоссии

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Диалог,
направленныйна
становление
ценностного
отношенияксвоей
Родине–России;
пониманиеособой
роли
многонациональной
Россиив
современноммире

1.2 Конституция–Основнойзакон
РоссийскойФедерации.Праваи
обязанностигражданина
РоссийскойФедерации

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Учебныеситуации,
направленныена
проявление
культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих



индивидуальности

1.3

Общаяхарактеристикародного
края,важнейшие
достопримечательности,
знаменитыесоотечественники

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.4 Главныйгородродногокрая:
достопримечательности,историяи
характеристикаотдельных
историческихсобытий,связанныхс
ним

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых



формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.5
ГородаРоссии.Святынигородов
России

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,
активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчисле
сиспользованием
различных
информационных
средств.

1.6 Праздниквжизниобществакак
средствоукрепленияобщественной
солидарностииупрочения
духовныхсвязеймежду
соотечественниками

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного



интереса,
активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчисле
сиспользованием
различных
информационных
средств.

1.7

Новыйгод,Деньзащитника
Отечества,Международный
женскийдень,Деньвесныитруда,
ДеньПобеды,ДеньРоссии,День
народногоединства,День
Конституции

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Беседаопринятие
существующихв
обществе
нравственно-
этическихнорм
поведенияиправил
межличностных
отношений,которые
строятсяна
проявлении
гуманизма,
сопереживания,
уваженияи
доброжелательности



1.8

Праздникиипамятныедатысвоего
региона.Уважениеккультуре,
истории,традициямсвоегонародаи
другихнародов,государственным
символамРоссии

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленныйна
осознаниесвоей
этнокультурнойи
российской
гражданской
идентичности,
принадлежностик
российскомународу,
ксвоей
национальной
общности

1.9
ИсторияОтечества.«Лента
времени»иисторическаякарта

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Проектнаязадача,
направленная
напроявление
культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности

1.10 Наиболееважныеияркиесобытия
общественнойикультурнойжизни
странывразныеисторические
периоды:ГосударствоРусь

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленныйна
применениеправил
совместной



деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям

1.11

Наиболееважныеияркиесобытия
общественнойикультурнойжизни
странывразныеисторические
периоды:Московскоегосударство

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Диалог,
направленныйна
становление
ценностного
отношенияксвоей
Родине–России;
пониманиеособой
роли
многонациональной
Россиив
современноммире

1.12 Наиболееважныеияркиесобытия
общественнойикультурнойжизни
странывразныеисторические
периоды:Российскаяимперия

6 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Учебныеситуации,
направленныена
проявление



культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности

1.13

Наиболееважныеияркиесобытия
общественнойикультурнойжизни
странывразныеисторические
периоды:СССР

5
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.14 Наиболееважныеияркиесобытия
общественнойикультурнойжизни
странывразныеисторические
периоды:РоссийскаяФедерация

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Творческаяработа,
направленнаяна
применениеправил
совместной



деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

1.15 Выдающиесялюдиразныхэпохкак
носителибазовыхнациональных
ценностей

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,
активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчисле
сиспользованием
различных
информационных



средств.

1.16

Картиныбыта,труда,духовно-
нравственныеикультурные
традициилюдейвразные
историческиевремена

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Поисковаябеседа,
направленнаяна
проявление
познавательного
интереса,
активности,
инициативности,
любознательностии
самостоятельностив
расширениисвоих
знаний,втомчисле
сиспользованием
различных
информационных
средств.

1.17 Наиболеезначимыеобъектысписка
Всемирногокультурногонаследияв
Россииизарубежом.Охрана
памятниковисторииикультуры.
Посильноеучастиевохране
памятниковисторииикультуры
своегокрая

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Беседаопринятие
существующихв
обществе
нравственно-
этическихнорм
поведенияиправил
межличностных
отношений,которые
строятсяна



проявлении
гуманизма,
сопереживания,
уваженияи
доброжелательности

1.18
Личнаяответственностькаждого
человеказасохранностьисторико-
культурногонаследиясвоегокрая

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленныйна
осознаниесвоей
этнокультурнойи
российской
гражданской
идентичности,
принадлежностик
российскомународу,
ксвоей
национальной
общности

1.19 Правиланравственногоповеденияв
социуме,отношенияклюдям,
независимоотнациональности,
социальногостатуса,религиозной
принадлежности

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Проектнаязадача,
направленная
напроявление
культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих



индивидуальности

Итогопоразделу 33

Раздел 2.Человек и природа

2.1

Методыпознанияокружающей
природы:наблюдения,сравнения,
измерения,опытыпоисследованию
природныхобъектовиявлений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Беседаоосознание
роличеловекав
природеиобществе,
принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.2 Солнечнаясистема.Солнце–
ближайшаякнамзвезда,источник
светаитепладлявсегоживогона
Земле

1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Мотивационная
беседа,  направленная
на проявление
познавательного
интереса, активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием



различных
информационных
средств.

2.3
ХарактеристикапланетСолнечной
системы.Естественныеспутники
планет

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Групповаяработа,
направленнаяна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития

2.4
СменадняиночинаЗемле.
ВращениеЗемликакпричинасмены
дняиночи

1 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Наблюдение  за
проявление
познавательного
интереса, активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.5 ОбращениеЗемливокругСолнцаи
сменавремёнгода

1 1 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f

Деятельность  по



412850 приобретение  опыта
эмоционального
отношения  к  среде
обитания,  бережное
отношение  к
физическому  и
психическому
здоровью.

2.6

Формыземнойповерхности:
равнины,горы,холмы,овраги
(общеепредставление,условное
обозначениеравнинигорнакарте).
РавниныигорыРоссии

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

2.7
Особенностиповерхностиродного
края(региона)–характеристикана
основенаблюдений

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

2.8

Водоёмы,ихразнообразие(океан,
море,озеро,пруд,болото);рекакак
водныйпоток;использованиереки
водоёмовчеловеком

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Диалог,
направленныйна
проявление
культурыобщения,
уважительного
отношенияклюдям,
ихвзглядам,
признаниюих
индивидуальности

2.9 КрупнейшиерекииозёраРоссии,
моря,омывающиееёберега,океаны

2 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса, активности,
инициативности,
любознательности  и



самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

2.10
Водоёмыирекиродногокрая
(названия,краткаяхарактеристика
наосновенаблюдений)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Творческаяработа,
направленнаяна
осознаниероли
человекавприродеи
обществе,принятие
экологическихнорм
поведения,
бережного
отношенияк
природе,неприятие
действий,
приносящихейвред.

2.11 ПриродныезоныРоссии:общее
представление,основные
природныезоны(климат,
растительныйиживотныймир,
особенноститрудаибыталюдей,
влияниечеловеканаприроду
изучаемыхзон,охранаприроды).

5 БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленный  на
осознание  ценности
трудовой
деятельностивжизни
человека и общества,



Связивприродныхзонах ответственное
потребление  и
бережное  отношение
к  результатам  труда,
навыки  участия  в
различных  видах
трудовой
деятельности,интерес
к  различным
профессиям.

2.12

Наиболеезначимыеприродные
объектыспискаВсемирного
наследиявРоссииизарубежом(2-3
объекта)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

2.13
Некоторыедоступныедля
пониманияэкологическиепроблемы
взаимодействиячеловекаиприроды

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

2.14
Охранаприродныхбогатств:воды,
воздуха,полезныхископаемых,
растительногоиживотногомира

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

2.15
Правиланравственногоповеденияв
природе.МеждународнаяКрасная
книга(отдельныепримеры)

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленный  на
применение  правил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятие  любых
форм  поведения,
направленных  на
причинение
физического  и
морального  вреда
другимлюдям.



Итогопоразделу 24

Раздел 3.Правила безопасной жизни

3.1
Здоровыйобразжизни:
профилактикавредныхпривычек

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Практикум,
направленныйна
применениеправил
совместной
деятельности,
проявление
способности
договариваться,
неприятиелюбых
формповедения,
направленныхна
причинение
физическогои
моральноговреда
другимлюдям.

3.2

Безопасностьвгороде
(планированиемаршрутовсучётом
транспортнойинфраструктуры
города;правилабезопасного
поведениявобщественныхместах,
зонахотдыха,учреждениях
культуры)

2
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

3.3

Правилабезопасногоповедения
велосипедистасучётомдорожных
знаковиразметки,сигналови
средствзащитывелосипедиста,
правилаиспользованиясамокатаи
другихсредствиндивидуальной
мобильности

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Диалог,
направленныйна
осознаниеценности
познаниядля
развитиячеловека,
необходимости
самообразованияи
саморазвития



3.4

Безопасностьвинформационно-
телекоммуникационнойсети
«Интернет»(поискдостоверной
информации,опознавание
государственныхобразовательных
ресурсовидетскихразвлекательных
порталов)вусловиях
контролируемогодоступав
информационно-
телекоммуникационнуюсеть
«Интернет»

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/7f
412850

Развивающие
дидактические  игры,
направленные  на
проявление
познавательного
интереса, активности,
инициативности,
любознательности  и
самостоятельности  в
расширении  своих
знаний,втомчислес
использованием
различных
информационных
средств.

Итогопоразделу 5

Резервноевремя 6 4

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

68 4 2



 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 

№ 
п/п 

Тема урока 

Количество часов
Электронные цифровые 
образовательные ресурсы Всего 

Контрольные
работы 

Практические
работы 

1
Мы–школьники.Адрес
школы.Знакомствосо
школьнымипомещениями

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

2

Классныйколлектив.Мои
друзья–одноклассники.
Правиласовместной
деятельности

1
https://edsoo.ru/
Predmet_Okruzhayuschij_mir.htm

3
Учебныйкласс.Рабочееместо
школьника

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

4
Семейныепоколения.Моя
семьявпрошломинастоящем

1
https://edsoo.ru/
Predmet_Okruzhayuschij_mir.htm

5
Семья–коллектив.Праваи
обязанностичленовсемьи

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

6
Нашастрана–Россия,
РоссийскаяФедерация

1 ЦОКhttps://educont.ru/

7
НашаРодина:откраяидокрая.
СимволыРоссии

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

8
СтолицаРоссии-Москва.
Достопримечательности
Москвы

1 ЦОКhttps://educont.ru/



9
НародыРоссии.Народов
дружнаясемья

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

10
Роднойкрай–малаяРодина.
Первоначальныесведенияо
родномкрае:название

1 ЦОКhttps://educont.ru/

11 Путешествиепородномукраю 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

12
Культурныеобъектыродного
края

1

13 Трудлюдейродногокрая 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

14

Декоративноетворчество
народов,котороевоплотилосьв
одежде,предметахбыта,
игрушках

1 ЦОКhttps://educont.ru/

15

Отражениевпредметах
декоративногоискусства
природныхусловийжизнии
традицийнародовРФ

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

16 Мыидёмвтеатр 1 ЦОКhttps://educont.ru/

17
Резервныйурок.Семейные
традиции.Трудиотдыхвсемье

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

18
Резервныйурок.Культура
народовРоссии.Фольклор
народовРоссии

1 ЦОКhttps://educont.ru/

19
Резервныйурок.Культура
народовРоссии.Декоративное
искусствонародовРоссии

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/



20
Чтотакоеокружающиймир.
Чтоприродадаётчеловеку?

1 ЦОКhttps://educont.ru/

21
Значениеприродывжизни
людей:природакормит,лечит

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

22
Природаичеловек.Природные
материалыиизделияизних.
Нашетворчество

1 ЦОКhttps://educont.ru/

23
Явленияиобъектынеживой
природы

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

24

Объектыживойприроды.
Сравнениеобъектовнеживойи
живойприроды:выделение
различий

1 ЦОКhttps://educont.ru/

25
Наблюдаемзапогодой.Анализ
результатовнаблюдений

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

26

Чтотакоетермометр.
Измерениетемпературы
воздухаиводыкакспособы
определениясостоянияпогоды

1 ЦОКhttps://educont.ru/

27

Практическиезанятия:
измерениетемпературывоздуха
иводывразныхусловиях(в
комнате,наулице)

1 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

28

Временагода:наблюденияза
особенностьюпогоды,жизнью
растительногоиживотного
мираосенью

1 ЦОКhttps://educont.ru/

29 Временагода:наблюденияза 1 Российскаяэлектроннаяшкола



особенностьюпогоды,жизнью
растительногоиживотного
миразимой

https://resh.edu.ru/

30

Временагода:наблюденияза
особенностьюпогоды,жизнью
растительногоиживотного
миравесной

1 ЦОКhttps://educont.ru/

31
Трудибытлюдейвразные
временагода

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

32
Прогулкинаприроде.Правила
поведения

1 ЦОКhttps://educont.ru/

33 Чтомызнаеморастениях? 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

34

Особенностилиственных
растений:узнавание,краткое
описание.Лиственныерастения
нашегокрая

1 ЦОКhttps://educont.ru/

35

Особенностихвойных
растений:узнавание,краткое
описание.Хвойныерастения
нашегокрая

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

36

Дикорастущиеикультурные
растениявокругнас.Сходство
иразличиядикорастущихи
культурныхрастений

1 ЦОКhttps://educont.ru/

37 Какрастениеживет? 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

38 Частирастения.Название, 1 ЦОКhttps://educont.ru/



краткаяхарактеристика
значениядляжизнирастения

39
Растениянашегоуголка
природы:узнавание,называние,
краткоеописание

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

40
Комнатныерастения.Растения
втвоемдоме:краткоеописание

1 ЦОКhttps://educont.ru/

41
Какмыухаживаемза
растениямиуголкаприроды
(практическаяработа)

1 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

42
Многообразиемираживотных.
Какиеживотныеживутвнашем
регионе?

1 ЦОКhttps://educont.ru/

43

Какихзвереймызнаем?Мир
животных:звери(узнавание,
называние,сравнение,краткое
описание)

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

44

Какиезвериживутвморяхи
океанах?Звериморские:
узнавание,называние,краткое
описание

1 ЦОКhttps://educont.ru/

45

Мирживотных:чемпохоживсе
звери:главнаяособенность
этойгруппыживотных.Забота
зверейосвоихдетенышах

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

46 Мирживотных:насекомые
(узнавание,называние).
Главнаяособенностьэтой

1 ЦОКhttps://educont.ru/



группыживотных

47
Насекомые:сравнение,краткое
описаниевнешнеговида

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

48

Мирживотных:птицы
(узнавание,называние)Главная
особенностьэтойгруппы
животных

1 ЦОКhttps://educont.ru/

49

Гдеобитаютптицы,чемони
питаются.Птицы:сравнение
местаобитания,способа
питания

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

50
Мирживотных:рыбыпресных
исоленыхводоемов
(сравнение,краткоеописание)

1 ЦОКhttps://educont.ru/

51

Мирживотных:земноводные
(узнавание,называние,краткое
описание).Главнаяособенность
этойгруппыживотных

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

52

Земноводные:какони
размножаются.Развитие
лягушкиотикрыдоикры:
анализсхемы

1 ЦОКhttps://educont.ru/

53

Мирживотных:
пресмыкающиеся(узнавание,
называние,краткоеописание).
Главнаяособенностьэтой
группыживотных

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

54 Поговоримопресмыкающихся, 1 ЦОКhttps://educont.ru/



которыеживутвжарких
странах.Пресмыкающиеся
жаркихстран(узнавание,
называние,краткоеописание)

55
Домашниеидикиеживотные.
Различиявусловияхжизни

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

56
Ктозаботитсяодомашних
животныхПрофессиилюдей,
которыезаботятсяоживотных

1 ЦОКhttps://educont.ru/

57

Резервныйурок.Временагода:
наблюдениязаособенностью
погоды,жизньюрастительного
иживотногомиралета

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

58
Резервныйурок.Гдеживут
насекомые?Насекомые:место
обитания,питание

1 ЦОКhttps://educont.ru/

59

Режимдняпервоклассника.
Правильноесочетаниетрудаи
отдыхаврежиме
первоклассника

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

60

Правилаздоровогопитания.
Составпищи,обеспечивающий
ростиразвитиеребенка6-7лет.
Правилаповедениязастолом

1 ЦОКhttps://educont.ru/

61

Предметыличнойгигиены.
Закаливаниеорганизма
солнцем,воздухом,водой.
Условияиправилазакаливания

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/



62

Бытовыеэлектрическиеи
газовыеприборы:правила
безопасногоиспользования.
Поведениевэкстремальных
ситуациях.Номерателефонов
экстренныхслужб

1 ЦОКhttps://educont.ru/

63 Ты–пешеход! 1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

64 Знакидорожногодвижения 1 ЦОКhttps://educont.ru/

65
Знакомься:электронные
ресурсышколы

1
Российскаяэлектроннаяшкола
https://resh.edu.ru/

66
Резервныйурок.Правила
использованияэлектронных
устройств

1 ЦОКhttps://educont.ru/

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

66 0 2



 2 КЛАСС 

№ 
п/п 

Тема урока 

Количество часов Электронные 
цифровые 
образовательные
ресурсы 

Всего 
Контрольны
е работы 

Практические
работы 

1
НашаРодина-Россия,Российская
Федерация

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

2 Москва-столицаРоссии.ГербМосквы 1
ЦОК
https://educont.ru/

3
ДостопримечательностиМосквы:Большой
театр,МГУ,Московскийцирк,Театркукол
имениС.В.Образцова

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

4 Страницыистории:какМосквастроилась 1
ЦОК
https://educont.ru/

5
Санкт-Петербург-севернаястолица.
Достопримечательностигорода

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

6
НародыРоссии.НародыСевера:традиции,
обычаи,праздники

1
ЦОК
https://educont.ru/

7
НародыПоволжьяидругихтерриторий
РФ:традиции,обычаи,праздники

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

8 Роднойкрай,егоприродные 1 ЦОК



достопримечательности https://educont.ru/

9
Значимыесобытияисторииродногокрая.
Историческиепамятники,старинные
постройки

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

10
Нашрегион,какойон?Культурародного
краяРоднойкрай,егокультурные
достопримечательности

1
ЦОК
https://educont.ru/

11 Мирпрофессийжителейнашегорегиона 1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

12
Зачемчеловектрудится?Ценностьтрудаи
трудолюбия

1
ЦОК
https://educont.ru/

13
Родословная.Родословноедрево,история
семьи.Предшествующиепоколения

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

14
Семейныеценностиитрадиции.Труд,
досуг,занятиячленовсемьи

1
ЦОК
https://educont.ru/

15
Правилакультурногоповеденияв
общественныхместах:кинотеатре,театре,
торговомцентре,музее

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

16
Главныеправилавзаимоотношенийчленов
общества:доброта,справедливость,
честность,уважениекчужомумнению

1

17 Резервныйурок.Древниекремлевские 1 Российская



города:НижнийНовгород,Псков,
Смоленск

электронная
школа
https://resh.edu.ru/

18
Резервныйурок.Взаимоотношениячленов
семьи:отношениекдетямистаршему
поколению

1

19
Резервныйурок.Тематическаяпроверочная
работапоразделу"Человекиобщество"

1 1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

20
Какчеловекпознаетокружающую
природу?Особенностиразныхметодов
познанияокружающегомира

1
ЦОК
https://educont.ru/

21

Звездноенебо:звездыисозвездия.
Солнечнаясистема:планеты(название,
расположениеотСолнца,краткая
характеристика)

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

22 Земля–живаяпланетаСолнечнойсистемы 1
ЦОК
https://educont.ru/

23
ПочемунаЗемлеестьжизнь?Условия
жизнинаЗемле

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

24 МоделиЗемли.Практическаяработа 1 1

25
Ориентированиенаместности.
Практическаяработа

1 1

26 Ориентированиенаместностис
использованиемкомпаса.Практическая

1 1



работа

27
Многообразиерастенийпоместуобитания,
внешнемувиду.Сравнениерастений
разныхклиматическихусловий

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

28
Деревья,кустарники,травыродногокрая
(узнавание,называние,краткоеописание)

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

29
Деревьялиственныеихвойные.Сравнение
лиственныхихвойныхдеревьев:общееи
различия

1
ЦОК
https://educont.ru/

30
Кустарникинашегокрая:узнавание,
название,краткоеописание

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

31
Травынашегокрая:многообразие.
Внешнийвид,условияжизни(называние,
краткоеописание)

1
ЦОК
https://educont.ru/

32
Зависимостьжизнирастенийотсостояния
неживойприроды.Жизньрастенийосенью
изимой

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

33
Зависимостьжизнирастенийотсостояния
неживойприроды.Жизньрастенийвесной
илетом

1
ЦОК
https://educont.ru/

34 Растениядикорастущиеикультурные:
общееиразличия

1 Российская
электронная



школа
https://resh.edu.ru/

35
Многообразиеживотныхродногокраяи
разныхтерриторийРоссии

1
ЦОК
https://educont.ru/

36
Мирживотных:насекомые.Особенности
внешнеговида,передвижения,питания:
узнавание,называние,описание

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

37

Мирживотных:рыбы.Особенности
внешнеговида,условияжизни,
передвижения,питания:узнавание,
называние,описание

1
ЦОК
https://educont.ru/

38
Мирживотных:птицы.Особенности
внешнеговида,передвижения,питания:
узнавание,называние,описание

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

39

Мирживотных:земноводные.
Особенностивнешнеговида,
передвижения,питания:узнавание,
называние,описание

1
ЦОК
https://educont.ru/

40

Мирживотных:пресмыкающиеся.
Особенностивнешнеговида,
передвижения,питания:узнавание,
называние,описание(общая
характеристикапризнаков)

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

41

Мирживотных:звери(млекопитающие).
Особенностивнешнеговида,
передвижения,питания:узнавание,
называние,описание

1
ЦОК
https://educont.ru/



42
ЖивотныеиихпотомствоРазмножение
животных.Стадииразвитиянасекомого,
земноводных

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

43
Связивприроде:зависимостьизмененийв
живойприродеотизмененийвнеживой
природе

1
ЦОК
https://educont.ru/

44
Годовойходизмененийвжизниживотных.
Жизньживотныхосеньюизимой

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

45
Годовойходизмененийвжизниживотных.
Жизньживотныхвеснойилетом

1
ЦОК
https://educont.ru/

46
КраснаякнигаРоссии.Еезначениев
сохранениииохранередкихрастенийи
животных

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

47

Отдельныепредставителирастений
КраснойкнигиРоссии(включая
представителейрастительногомира
региона):узнавание,называниеиописание

1
ЦОК
https://educont.ru/

48

Отдельныепредставителиживотных
КраснойкнигиРоссии(включая
представителейживотногомирарегиона):
узнавание,называниеиописание

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

49
Заповедники:значениедляохраны
природы

1
ЦОК
https://educont.ru/

50 Какиезадачирешаютсотрудники 1 Российская



заповедника.Правилаповеденияна
территориизаповедника

электронная
школа
https://resh.edu.ru/

51
ЗаповедникиСевераРоссии(Остров
Врангеля,БольшойАрктический
заповедник)

1
ЦОК
https://educont.ru/

52
ЗаповедникиЮгаРоссии(Кавказский
заповедник)

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

53
ЗаповедникиСибири(Байкальский
заповедник,Саяно-Шушенский
заповедник)

1
ЦОК
https://educont.ru/

54
Резервныйурок.Дикорастущиеи
культурныерастенияродногокрая

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

55
Резервныйурок.Тематическаяпроверочная
работапоразделу"Человекиприрода"

1 1

56
Здоровыйобразжизни.Режимдня:
чередованиесна,учебныхзанятий,
двигательнойактивности

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

57
Рациональноепитание:количество
приемовпищиирационпитания.
Витаминыиздоровьеребенка

1
ЦОК
https://educont.ru/

58 Физическаякультура.Игрынавоздухекак
условиесохраненияиукрепленияздоровья

1 Российская
электронная



школа
https://resh.edu.ru/

59
Закаливание.Значениезакаливаниядля
укрепленияздоровья.Средстваиправила
проведениязакаливающихпроцедур

1
ЦОК
https://educont.ru/

60

Правилабезопасностившколе:маршрут
дошколы,поведениеназанятиях,
переменах,приприемепищи;на
предшкольнойтерритории

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

61

Правилабезопасногоповедениявбыту.
Безопасноепользование
электроприборами,газовойплитой.
Безопасностьприразогревепищи.Номера
телефоновэкстрен-нойпомощи

1
ЦОК
https://educont.ru/

62

Безопасноеповедениенапрогулках:
правилаповедениянаигровыхплощадках;
езданавелосипедах(санках,самокатах)и
качелях

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

63
Правилабезопасногоповеденияпассажира
наземноготранспорта

1
ЦОК
https://educont.ru/

64
Знакибезопасностинаобщественном
транспорте

1

Российская
электронная
школа
https://resh.edu.ru/

65
Правилабезопасногоповеденияпассажира
метро.Знакибезопасностивметро

1
ЦОК
https://educont.ru/

66 Правилаповеденияприпользовании
компьютером:посадка,времяпользования,

1 Российская
электронная



обязательностьотдыхаидругие
школа
https://resh.edu.ru/

67 БезопасноепользованиеИнтернетом 1
ЦОК
https://educont.ru/

68
Резервныйурок.Проверочнаяработапо
итогамобученияво2классе

1 1

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 68 3 3



 3 КЛАСС 

№ 
п/п

Тема урока 

Количество часов
Электронные цифровые образовательные 
ресурсы Всего 

Контрольны
е работы 

Практические
работы 

1 Чтотакоеобщество? 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841330e https://m.edsoo.ru/f841254e 

2

НашаРодина-Российская
Федерация
Государственная
символикаРФ.Уважениек
государственнымсимволам
России

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84123aa

3
Роднойкрай–малая
родина

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412d5a

4
Уникальныепамятники
культурыРоссии:Красная
площадь,Кремль

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84140ba

5

Уникальныепамятники
культурыРоссии:
историческийцентрСанкт-
Петербурга

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841427c

6

Уникальныепамятники
культурыРоссии:Кижи,
памятникиВеликого
Новгорода

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84134bc

7 Достопримечательности
родногокрая:памятники

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841380e



природыикультуры
региона

8

ГородаЗолотогокольца
России.Кремлевские
города:РостовВеликий,
Переславль-Залесский

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8413e30

9

ГородаЗолотогокольца
России.Кремлевские
города:Суздаль,Сергиев
Посад,Ярославль

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841367e

10

Трудолюбиекак
общественнозначимая
ценностьвкультуре
народовРоссии.Традиции
воспитаниятрудолюбияу
детейразныхнародов
нашейстраны

1

11

Труджителейрегиона.
Профессии,связанныес
трудомнапроизводстве,в
сельскомхозяйстве

1

12

Труджителейрегиона.
Профессии,связанныес
трудомвучреждениях
образованияикультуры

1

13 Культура,традиции
народовРоссии.Уважение
ккультуре,традициям,
историиразныхнародови

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8413c3c



своегонарода

14

Нужнылиобществу
правилаповедения?
Правилаповеденияв
социуме

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841213e

15

Семья–первыйиглавный
коллективвжизни
человекаПовседневные
заботысемьи

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412ef4

16
Совместныйтруд.
Семейныйбюджет,доходы
ирасходысемьи

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841314c

17
Памятникиприродыи
культурыстранЕвропы(по
выбору)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841481c

18
Памятникиприродыи
культурыБелоруссии(по
выбору)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8414650

19
Памятникиприродыи
культурыстранАзии(по
выбору)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84149d4

20
Памятникиприродыи
культурыКитая(по
выбору)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8414b6e

21
Резервныйурок.Семья:
традиции,праздники

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84112c0

22 Резервныйурок.
Проверочнаяработапо

1 1



теме"НашаРодина-
РоссийскаяФедерация"

23

Методыизученияприроды:
наблюдения,сравнения,
измерения,опытыи
эксперименты.Материкии
океаны,частисвета:
картиныприроды

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840c162

24

Разнообразиевеществв
природе.Примерывеществ
(соль,сахар,вода,
природныйгаз):узнавание,
называние,краткая
характеристика

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840c392

25

Твердыевещества,
жидкости,газы.
Определениесвойств
твердыхвеществ,
жидкостейигазов

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f840c9c8 https://m.edsoo.ru/f840c7ca 

26

Водакаквещество.
Определениесвойствводы
входепрактической
работы

1 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f840cce8 https://m.edsoo.ru/f840cb62 

27
Распространениеводыв
природе:водоемы,реки.
Круговоротводывприроде

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840ce78

28 Значениеводыдляжизни
живыхорганизмови
хозяйственной

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840d03a



деятельностилюдей.
Охранаводы

29

Воздухкаксмесьгазов.
Значениевоздухадля
жизнифлоры,фауны,
человека.Охранавоздуха

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840d328

30

Горнаяпородакак
соединениеразных
минералов.Примеры
минералов

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840d846

31
Полезныеископаемые–
богатствоземныхнедр

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412706

32

Полезныеископаемые
родногокрая:
характеристика,
использованиев
хозяйственной
деятельностирегиона

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412896

33 Почва,еёсостав 1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f840dd78 https://m.edsoo.ru/f840dbd 
e

34
Бактерии–мельчайшие
одноклеточныеживые
существа

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f840f9fc https://m.edsoo.ru/f840df26 

35
Разнообразиегрибов:
узнавание,называние,
описание

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f840f240 https://m.edsoo.ru/f840e0de 

36 Разнообразиерастений: 1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840e282



зависимостьвнешнеговида
отусловийиместа
обитания

37

Растенияродногокрая:
названияикраткая
характеристика(наоснове
наблюдения)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840e41c

38
Растения,используемые
людьмивхозяйственной
деятельности

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840e6a6

39
Растениекакживой
организм

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840fde4

40
Какрастения
размножаются?

1

41

Развитиерастенияот
семенидосемени(по
результатампрактических
работ)

1 1

42
Условияростаиразвития
растения(порезультатам
наблюдений)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412a1c

43
Жизньживотныхвразные
временагода

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840e85e

44
Животныеродногокрая:
узнавание,называние,
краткаяхарактеристика

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840ea16

45 Бережноеотношениек
животным–нравственная

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840ebe2



ценностьлюдей.Охрана
животногомиравРоссии

46 Какживотныепитаются? 1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840ed90

47

Особенностидыхания
животныхразныхклассов
(звери–легкие;рыбы-
жабры;насекомые–
трахеи)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840ef2a

48
Размножениеиразвитие
рыб,птиц,земноводных

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f840f0b0

49

Условия,необходимыедля
жизниживотных:воздух,
вода,тепло,пища(среда
обитания)–обобщениена
основерезультатов
наблюденийиработыс
информацией

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8412b98

50
Естественныеприродные
сообщества:лес,луг,
водоем,степь

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841030c https://m.edsoo.ru/f840ff74 

51

Искусственныеприродные
сообщества,созданные
человеком-пруд,поле,
парк,огород

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410122

52

Природныесообщества
родногокрая–два-три
примеранаоснове
наблюдения

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84104ba



53

Общеепредставлениео
строенииорганизма
человека.Температура
тела,частотапульсакак
показателиздоровья
человека

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410654

54
Опорно-двигательная
системаиеерольвжизни
человека

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84116c6

55
Дыхательнаясистемаиее
рольвжизничеловека

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410aa0

56
Пищеварительнаясистема
иеерольвжизничеловека

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410dd4

57
Кровеноснаяинервная
системаиеерольвжизни
человека

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8411108

58
Резервныйурок.Органы
чувствихрольвжизни
человека

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841146e https://m.edsoo.ru/f8410f78 

59

Резервныйурок.
Проверочнаяработапо
теме"Многообразие
растенийиживотных"

1 1

60

Резервныйурок.
Проверочнаяработапо
теме"Человек-часть
природы.Строениетела
человека"

1 1



61

Рольдвигательной
активности:утренней
гимнастики,динамических
пауз

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410c3a

62

Профилактика
заболеваний.Роль
закаливаниядляздоровья
растущегоорганизма

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84118a6

63

Соблюдениеправил
перемещениявнутридвора
ипересечениядворовой
проезжейчасти

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8411a5e

64
Знакибезопасностиво
дворежилогодома

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8410910

65

Безопасноеповедение
пассажира
железнодорожного
транспорта.Знаки
безопасности

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8411c0c

66
Безопасноеповедение
пассажираавиаиводного
транспорта

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8411dd8

67
Безопасная
информационнаясреда

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8411f90

68
Резервныйурок.
Проверочнаяработапо
итогамобученияв3классе

1 1

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВ 68 4 2



ПОПРОГРАММЕ



 4 КЛАСС 

№
п/
п 

Тема урока 

Количество часов

Электронные цифровые образовательные ресурсы Всег
о 

Контрольн
ые работы 

Практическ
ие работы 

1

Государственное
устройствоРФ
(общее
представление).
Политико-
административная
картаРоссии.
СубъектыРФ:
примеры,названия,
общая
характеристика

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841d8ea https://m.edsoo.ru/f841d188 

2

Праваиобязанности
гражданина
Российской
Федерации.Права
ребенка

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841d336

3

МалаяРодина
гражданинаРоссии.
Достопримечательн
остиродногокрая

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841dac0

4
Роднойкрай.
Знаменитыелюди
родногокрая

1



5
НашамалаяРодина:
главныйгород

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841e664

6

ГородаРоссии.
Древниегорода
России.Страницы
истории

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841e4c0

7
ГородаРоссии.
Города-герои.
Страницыистории

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841e876

8
Праздниквжизни
обществаичеловека

1

9
Государственные
праздникиРоссии

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841dc50

10
Праздникии
памятныедаты
своегорегиона

1

11
Историческоевремя.
Чтотакое«лента
времени»?

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8418bb0

12

ГосударствоРусь.
Страницы
общественнойи
культурнойжизни

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8418dc2

13
ГосударствоРусь.
Человек-защитник
своегоОтечества

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841a082 https://m.edsoo.ru/f841a262 https://m.edsoo. 
ru/f8419894

14 Московское
государство.

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8419894



Страницы
общественнойи
культурнойжизнив
Московском
государстве

15

Образованиеи
культурав
Московском
государстве

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8419c54

16
Страницыистории
Российской
империи.Пётр1

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841b284

17

Страницы
Российской
империи.
Преобразованияв
культуре,науке,
быту

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8419e7a

18
Образованиев
Российскойимперии

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841b4aa

19

Развитиекультурыв
Российскойимперии
Российская
империя:развитие
культурыXVIIIвека
(архитектура,
живопись,театр)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841b694

20 «Золотойвек»
русскойкультуры.

1



Великиепоэтыи
писатели,
композиторыи
художникиXIXвека

21

Первая
Отечественная
война:1812год.
ЗащитаРодиныот
французских
завоевателей

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841b89c

22
Страницыистории
РоссииХХвека

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f841bf72 https://m.edsoo.ru/f841c12a https://m.edsoo.r 
u/f841c56c

23

Великая
Отечественная
война1941-1945гг:
каквсе
начиналось…

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841c800

24

Великая
Отечественная
война1941-1945гг:
главныесражения

1

25
Вседляфронта–все
дляпобеды

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841c9f4

26
ВзятиеБерлина.
ПарадПобеды

1

27 Мыживёмв
Российской

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841cd14



Федерации

28
Человек-творец
культурных
ценностей

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841cf94

29

Трудибытлюдейв
разные
исторические
времена

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841ae1a

30
Всемирное
культурноенаследие
России

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8415b9a

31
Всемирное
культурноенаследие

1

32
Охранаисторико-
культурного
наследия

1

33

Взаимоотношения
людейвобществе:
добротаигуманизм,
справедливостьи
уважение

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841d516

34

Резервныйурок.
Летописии
летописцы.Роль
монастырейв
развитии
образованиянарода

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841a62c

35 Резервныйурок. 1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841a82a



Культура
Московского
государства.
Творчество
скоморохови
гусляров,первые
«потешные
хоромы»,первый
театр

36

Резервныйурок.
Проверочнаяработа
потеме"История
Отечества"

1 1

37
Какчеловекизучает
окружающую
природу?

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8414d1c

38 Солнце-звезда 1

39
ПланетыСолнечной
системыЛуна–
спутникЗемли

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8414eca

40

Сменадняиночина
Землекакрезультат
вращенияпланеты
вокругсвоейоси
(практические
работысмоделями
исхемами)

1 1

41 ОбращениеЗемли
вокругСолнцакак

1 1



причинасмены
сезонов
(практические
работысмоделями
исхемами).Общая
характеристика
временгода

42

РавниныРоссии:
Восточно-
Европейская,
Западно-Сибирская
(название,общая
характеристика,
нахождениена
карте)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841668a

43

Горныесистемы
России:Урал,
Кавказ,Алтай
(краткая
характеристика,
главныевершины,
местонахождения
накарте)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841668a

44

Формыземной
поверхности(на
примереродного
края)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416806

45 ВодоемыЗемли,их
разнообразие.

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416996



Естественные
водоемы:океан,
море,озеро,болото.
Примерыводоемов
вРоссии.

46

Искусственные
водоемы:
водохранилища,
пруды(общая
характеристика)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416b58

47
Рекакакводный
поток

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416cfc

48
Крупнейшиереки
России:название,
нахождениенакарте

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416fae

49
Водоемыиреки
родногокрая

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8417382

50

Использованиереки
водоемовчеловеком
(хозяйственная
деятельность,
отдых).Охранарек
иводоемов

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8417526

51

Характеристика
природныхзон
России:арктическая
пустыня.Связив
природнойзоне

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f8417918 https://m.edsoo.ru/f8417b34 



52

Характеристика
природныхзон
России:тундра.
Связивприродной
зоне

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8417d1e

53

Характеристика
природныхзон
России:тайга.Связи
вприроднойзоне

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8417f08

54

Характеристика
природныхзон
России:смешанный
лес.Связив
природнойзоне

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f84183b8 https://m.edsoo.ru/f84181ce 

55

Характеристика
природныхзон
России:степьи
полупустыня.Связи
вприроднойзоне

1
БиблиотекаЦОК
https://m.edsoo.ru/f8418778 https://m.edsoo.ru/f84185ac 

56

Природныеи
культырнеобъекты
Всемирного
наследиявРоссии

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841546a

57

Природныеи
культырнеобъекты
Всемирного
наследияза
рубежом

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f841580c

58 Экологические 1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8415118



проблемы
взаимодействия
человекаиприроды

59

Защитаиохрана
природныхбогатств
(воздуха,воды,
полезных
ископаемых,флоры
ифауны)

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f84152c6

60
Знакомствос
Международной
Краснойкнигой

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8415636

61

Резервныйурок.
Проверочнаяработа
потеме"Формы
земнойповерхности
иводоёмы"

1 1

62

Резервныйурок.
Проверочнаяработа
потеме"Природные
зоны"

1 1

63
Овредныхдля
здоровьяпривычках

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8415da2

64

Планирование
маршрутовсучетом
транспортной
инфраструктуры
населенногопункта

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416306



65

Правилаповедения
вобщественных
местах:зонах
отдыха,
учреждениях
культурыи
торговыхцентрах

1

66

Безопасное
поведениеприезде
навелосипедеи
самокате.Дорожные
знаки

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8416180

67

Правилацифровой
грамотностипри
использовании
Интернет

1 БиблиотекаЦОКhttps://m.edsoo.ru/f8415f50

68

Резервныйурок.
Проверочнаяработа
поитогамобучения
в4классе

1 1

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПО
ПРОГРАММЕ

68 4 2



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

•Окружающиймир(в2частях),2класс/ДмитриеваН.Я.,КазаковА.Н.,

Обществосограниченнойответственностью«Развивающееобучение»;

Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»

•Окружающиймир(в2частях),4класс/ДмитриеваН.Я.,КазаковА.Н.,

Обществосограниченнойответственностью«Развивающееобучение»;

Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»

•Окружающиймир,1класс/ДмитриеваН.Я.,КазаковА.Н.,Обществос

ограниченнойответственностью«Развивающееобучение»;Акционерное

общество«Издательство«Просвещение»

•Окружающиймир(в2частях),3класс/ДмитриеваН.Я.,КазаковА.Н.,

Обществосограниченнойответственностью«Развивающееобучение»;

Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»



ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ

ИНТЕРНЕТ

https://resh.edu.ru/

https://educont.ru/


