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Пояснительная записка 

 

Образовательная программа по английскому языку для начинающих школьников 

"Easy Start (английский язык)" 

Актуальность 

В современном мире владение английским языком становится все более необходимым 

навыком. Раннее изучение английского языка способствует: 

 Развитию когнитивных способностей (память, внимание, мышление). 

 Формированию положительного отношения к изучению иностранных языков. 

 Успешной адаптации в глобальном мире. 

 Расширению кругозора и знакомству с культурой других стран. 

 Созданию прочной основы для дальнейшего изучения английского языка в школе. 

Данная программа разработана с учетом возрастных особенностей младших школьников и 

направлена на создание комфортной и стимулирующей среды для изучения английского языка. 

 

Новизна 

Программа "Easy Start (английский язык)" сочетает в себе традиционные и современные 

методики обучения, адаптированные для начинающих школьников. Особенностью программы 

является: 

 Игровая форма: Основной акцент делается на игровую деятельность, которая 

является наиболее эффективным способом обучения для младших школьников. 

 Мультимодальный подход: В программе используются различные виды 

деятельности (аудирование, говорение, чтение, письмо, драматизация), что 

способствует комплексному развитию языковых навыков. 

 Культурологический компонент: Знакомство с культурой Великобритании и США 

интегрировано в учебный процесс, что повышает мотивацию и интерес к изучению 

языка. 

 Использование современных технологий: Программа предусматривает 

использование видеоматериалов и песен на английском языке для развития навыков 

аудирования и говорения. 

 

Педагогическая целесообразность 

Программа "Easy Start (английский язык)" педагогически целесообразна, так как: 

 Соответствует ФГОС начального общего образования. 

 Учитывает принципы доступности, наглядности и систематичности обучения. 

 Способствует формированию коммуникативной компетенции учащихся. 

 Развивает познавательный интерес и творческие способности детей. 

 Создает условия для успешной социализации в современном мире. 

 

Цель программы 

Формирование базовой коммуникативной компетенции в английском языке у младших 

школьников, достаточной для элементарного общения в простых ситуациях. 

Задачи программы 

 Обучающие: 

 Ознакомить с основными фонетическими, лексическими и грамматическими 

структурами английского языка. 

 Сформировать навыки аудирования, говорения, чтения и письма на элементарном 

уровне. 



 Научить понимать простые фразы и выражения на слух. 

 Научить представлять себя и других людей на английском языке. 

 Научить отвечать на простые вопросы о себе, своей семье и окружающем мире. 

 Развивающие: 

 Развивать память, внимание, мышление и воображение. 

 Развивать коммуникативные навыки и умение работать в группе. 

 Развивать познавательный интерес к изучению английского языка и культуры 

других стран. 

 Воспитательные: 

 Воспитывать уважение к культуре и традициям других народов. 

 Воспитывать позитивное отношение к изучению иностранных языков. 

 Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи. 

 

Адресат программы 

Программа рассчитана на учащихся 1-2 классов общеобразовательных школ, начинающих 

изучение английского языка. 

 

Объем и срок освоения 

Общий объем программы составляет 30 учебных часов. Срок освоения программы – 1 

учебный год.  

 

Формы организации образовательного процесса 

 Индивидуальные занятия 

 Групповые занятия 

 Игры 

 Драматизации 

 Просмотр и обсуждение видеофильмов 

 Конкурсы 

 Соревнования 

 Беседы 

 Английская зарядка 

 Маршрутная игра 

 

Режим занятий 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу (40 минут). 

 

Содержание программы 

Программа включает следующие тематические блоки: 

1. Знакомство: 

 Приветствия и прощания. 

 Знакомство с именем. 

 Знакомство с Великобританией, США, Россией. 

 Персонажи сказок и мультфильмов. 

2. Я и моя семья: 

 Лексика по теме "Семья". 

 Конструкция "I have got a…". 

3. Животные: 

 Лексика по теме "Животные". 



 Вежливые слова. 

4. Цвета: 

 Лексика по теме "Цвета". 

5. Счет: 

 Числа от 1 до 12. 

6. Праздники и традиции Великобритании: 

 Хэллоуин, День Гая Фокса, День Благодарения, Рождество, День Святого Валентина, 

Традиции чаепития. 

7. Лондон: 

 Достопримечательности Лондона. 

8. Мой день: 

 Развитие речевых навыков с использованием видеоматериалов. 

9. Алфавит: 

 Знакомство с английским алфавитом. 

 

В рамках каждого тематического блока учащиеся знакомятся с новой лексикой и 

грамматическими структурами, развивают навыки аудирования, говорения, чтения и письма. 

Большое внимание уделяется играм, драматизациям и другим видам деятельности, которые 

делают процесс обучения интересным и увлекательным. 

 

Учебно-тематический план 

№ Тема внеурочных занятий Форма организации 

1 Знакомство с флагами России, США и Великобритании.  

Персонажи английских и американских сказок и 

мультфильмов. 

Беседа 

2 Знакомство с Великобританией. Беседа 

3 Введение фразы “My name is…”Аудирование песни. Игра с ролевым 

акцентом 

4 Фразы приветствия и прощания. Работа с песней  

“ What is your name?” 

Драматизация 

 

5 Развитие навыков аудирования на основе просмотра 

развивающего видеофильма “ Hello”. 

Просмотр видеофильма 

 

6 Введение и отработка вопроса “ How are you?” с ответом “ 

Fine, thank you.”   

Драматизация 

 

7 Драматизация стихотворения “ My name is Nan”  Драматизация 

 

8 Введение лексических единиц по теме: ”Животные”. 

Вежливые слова.  

Драматизация 

 

9 Счет(1-6) введение и отработка. Праздники и традиции 

Великобритании. Хеллоуин.  

Беседа 

 

10 Введение и отработка лексических единиц по теме: «Цвета». 

Аудирование стихотворения “ I see pink…” 

Конкурс английских 

художников 

 

11 Драматизация стихотворения “The frog is green”. Драматизация 

 

12 Английские праздники в ноябре (День Гая Фокса, День 

Благодарения). 

Беседа 

 

13 Активизация лексических единиц по теме: «Цвета». Соревнование 



 

14 Развитие навыков аудирования на основе просмотра 

видеофильма «Цвета». 

Просмотр видеофильма 

 

15 Счет(6-12) введение и отработка. Разучивание 

стихотворения  

“Potatoes”. 

Английская зарядка 

 

16 Праздники и традиции Великобритании. Рождество. Беседа 

17 Маршрутная игра по темам: «Животные» и «Цвета». Игра 

18 Введение и отработка лексических единиц по теме: 

«Животные». 

Соревнование 

 

19 Аудирование и разучивание песни “ Hockey-cockey”. Драматизация 

 

20 Драматизация стихотворения “Little Mouse”. Согласные 

Mm, Nn , Ss. 

Драматизация 

 

21 Развитие навыков аудирования на основе просмотра 

видеофильма «Животные». Согласные Bb, Dd, Pp. 

Просмотр видеофильма 

 

22 Праздники и традиции Великобритании. День святого 

Валентина. Согласные Ll, Ff. 

Беседа 

23 Конструкция “ I like to read”. Конкурс чтецов. Английский 

алфавит Согласные Cc, Tt.  

Конкурс 

24 Введение и отработка лексических единиц по теме: 

«Семья». Согласные Kk, Qq. 

Драматизация 

 

 

25 Введение и первичное закрепление конструкции 

 « I have got a …» Согласные Zz, Gg.” 

Игра с ролевым 

акцентом 

26 Драматизация стихотворения “ I have got a father…”» 

Согласные Rr, Vv. 

Драматизация 

 

27 Лондон. Достопримечательности.  Беседа 

28 Соревнование «Кто хочет стать лингвистом?» Согласные 

Ww, Xx. 

Соревнование 

 

29 Развитие навыков аудирования на основе просмотра 

видеофильма «Мой день». Согласные Hh, Jj. 

Просмотр видеофильма 

 

30 Традиции Великобритании «Чаепитие». Гласные Aa, Ee, Ii, 

Oo, Uu,Yy  

Игра с ролевым 

акцентом 

 

Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

Мероприятия учебного 

года 

Дата проведения Примечания 

 1-4 классы 

Общеразвивающие программы 

34 учебных 

недели 

1. Начало учебного года 01.09.2025  

2. Окончание учебного года 27.05.2026  

3. Школьные каникулы 

6.1. Осенние 25.10.2025-04.11.2025  

6.2. Зимние 31.12.2025-11.01.2026  

6.3. Весенние 28.03.2026-05.04.2026  



6.4. Летние 28.05.2026-31.08.2026  

6.5. Дополнительные каникулы 

для 1 класса 

14.02.2026-23.02.2026  

 

Планируемые результаты 

К концу обучения по программе "Easy Start (английский язык)" учащиеся должны: 

 Знать: 

 Основные фразы приветствия и прощания. 

 Свой возраст и имя на английском языке. 

 Лексику по темам "Семья", "Животные", "Цвета", "Счет". 

 Названия некоторых праздников и традиций Великобритании. 

 Английский алфавит. 

 Уметь: 

 Понимать простые фразы и выражения на слух. 

 Представлять себя и других людей на английском языке. 

 Отвечать на простые вопросы о себе, своей семье и окружающем мире. 

 Называть предметы и явления на английском языке. 

 Считать до 12 на английском языке. 

 Демонстрировать: 

 Интерес к изучению английского языка и культуры других стран. 

 Навыки сотрудничества и взаимопомощи. 

 

Условия реализации программы 

 Материально-техническое обеспечение: 

 Учебный кабинет, оснащенный: 

 Столами и стульями для учащихся. 

 Доской. 

 Компьютером с доступом в Интернет. 

 Проектором. 

 Аудио- и видеоаппаратурой. 

 Раздаточные материалы (карточки с картинками, рабочие листы). 

 Учебные пособия (учебники, рабочие тетради). 

 Наглядные пособия (плакаты с алфавитом, картинки с изображениями животных, 

цветов и т.д.). 

 Аудио- и видеоматериалы на английском языке (песни, мультфильмы, 

видеофильмы). 

 Кадровое обеспечение: 

 Преподаватель английского языка, обладающий: 

 Высшим педагогическим образованием. 

 Опытом работы с младшими школьниками. 

 Знанием современных методик обучения английскому языку. 

 Коммуникативными навыками. 

 Информационное обеспечение: 

 Доступ к информационным ресурсам (библиотека, Интернет). 

 Методическая поддержка (консультации, семинары, вебинары). 

 

Оценочные материалы 

Оценка результатов освоения программы проводится в форме: 



 Текущего контроля (на каждом занятии). 

 Промежуточного контроля (после изучения каждого тематического блока). 

 Итогового контроля (в конце учебного года). 

Формы контроля: 

 устный опрос; 

 письменные задания (тесты, диктанты); 

 игровые задания; 

 конкурсы; 

 проекты. 

Примеры заданий: 

 Покажи на картинке… (животное, цвет). 

 Повтори за мной… (фразы приветствия и прощания). 

 Назови… (число, букву алфавита). 

 Ответь на вопрос… (How are you? What is your name?). 

 Спой песню… (на английском языке). 

 Разыграй сценку… (знакомство). 

 

Список литературы 

Для учителя: 

1. Учебники и методические пособия по английскому языку для начальной школы, 

рекомендованные Министерством образования. 

2. Интернет-ресурсы с материалами для изучения английского языка. 

3. Журналы и газеты для учителей английского языка. 

Для учащихся: 

1. Учебники и рабочие тетради по английскому языку для начальной школы. 

2. Словари английского языка для младших школьников. 

3. Книги для чтения на английском языке для начинающих. 

4. Аудио- и видеоматериалы на английском языке. 

Примеры конкретных пособий (зависят от выбора учителя и соответствия ФГОС): 

 Family and Friends Starter, 1, 2, 3 (Oxford University Press) 

 Super Minds Starter, 1, 2, 3 (Cambridge University Press) 

 Spotlight Starter, 1, 2, 3, 4 (Просвещение) - УМК для общеобразовательных школ. (если 

школа использует данную линейку). 

 


